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ؿذٜ یىی اص ثضسٌتشیٗ ٔـىلات دس فشكٝ تِٛیذ ٚ ثٙذی  آِٛدٌی ٔطیظ صیؼت ٘بؿی اص خشٚج خٛ٘بثٝ ٔشك ثؼتٝ

ٔیىشٚثی ٚ اثش فلبسٜ ِیٕٛ ٚ پذ ػِّٛضی ثش ثشخی خلٛكیبت ؿیٕیبیی، آیذ.  تٛصیـ ایٗ ٔطلٛلات ثٝ ضؼبة ٔی

 اص خٌّٛیشی ٕٞسٙیٗ، ثذِیُ ایٙىٝ دس كٛست .ؿذٜ ساٖ ٔشك ٔٛسد ٔغبِقٝ لشاس ٌشفتثٙذی  ؽبٞشی ٌٛؿت ثؼتٝ

ایٗ  صیؼتی ٔطیظ ثیشاتأت یبفت، ٘یض وبٞؾ خٛاٞذ یبثٙذ ٔی ا٘تـبس عیٛس ضبیقبت اص ٝو تشویجبتی ٔیىشٚثی سؿذ

ٞب ٘ؼجت ثٝ  . ٘تبیح ثذػت آٔذٜ ٘ـبٖ داد وٝ اثش پذػِّٛضی ٚ ضضٛس فلبسٜاػت پظٚٞؾ داسای إٞیت

( P< 0.01ٚ ا٘ذیغ پشاوؼیذ ٔقٙی داس ) TVNفٛأُ ٔیضاٖ خزة خٛ٘بثٝ، ٟٔبس افضایؾ  ٞبی فبلذ پذ ثش ٕ٘ٛ٘ٝ

تٛاٖ ثٝ خزة تشویجبت ٔٛخٛد دس خٛ٘بثٝ تٛػظ پذ ٚ ضضٛس تشویجبت فّٙی ٚ  اػت. دِیُ ایٗ أش سا ٔی

ؿٛ٘ذ. ثٝ  ٔی ٞبی ضبٚی پذ ٕٞشاٜ فلبسٜ اوؼیذا٘ی فلبسٜ ٘ؼجت داد وٝ ػجت افضایؾ ویفیت دس ٕ٘ٛ٘ٝ آ٘تی

ؿٛد.  ٔی ٞبی ػشٔب دٚػت ثبوتشیدسكذ فلبسٜ ِیٕٛ ػجت ٟٔبس افضایؾ ثبس ٔیىشٚثی وُ ٚ  1ٚ  5تشتیت ضضٛس 

ٞب دس سٚص كفش دس ٚضقیت  ٞبی ساٖ ٔشك ٘ـبٖ داد وٝ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشسػی ٘تبیح ثٛ، سً٘ ٚ ٔغّٛثیت وُ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

 داسی ایدبد ٞبی ثٛ ٚ سً٘ تغییش ٔقٙی خٛثی لشاس داؿتٙذ وٝ ثب ٌزؿت صٔبٖ اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی دس ٚیظٌی

سً٘ ٘ؼجت ثٝ ثٛی ٔطلَٛ ثٛاػغٝ خزة خٖٛ ٚ وبٞؾ ؽشفیت ٍٟ٘ذاسی ٕ٘ی وٙذ، أب تغییشات دس ٔیضاٖ 

ٞبی ضبٚی فلبسٜ ٘ؼجت ثٝ  تش اػت. دس ضبِت وّی عی ٌزس صٔبٖ، ٕ٘ٛ٘ٝ سٚصٜ ٔطؼٛع 6ٌٛؿت دس عی ٌزس 

ٞبی  وٝ دس ٘تیدٝ اص افضایؾ آِٛدٌی تشی اص ٘ؾش ٕٞٝ فبوتٛسٞب لشاس ٌشفتٙذ ٞبی ؿبٞذ دس ؿشایظ ٔغّٛة ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٞب ٚ ػبیش فٛأُ صیب٘جخؾ ثٝ ٔطیظ صیؼت خٌّٛیشی وشد. خٛ٘بثٝٔیىشٚثی، 
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Environmental pollution caused by the blood from packaged chicken is one of the 

biggest problems in the production and distribution of these products. The effect 

of packaging with cellulose pad and lemon extract on chicken drumstick samples 

was studied on some chemical, microbial and physical properties. The 

environmental effects of this study are also important because the compounds 

released from poultry waste will be reduced if microbial growth is prevented. The 

results showed that the effect of cellulose and the presence of extracts compared to 

samples without pad on blood absorption factors, inhibition of TVN increase and 

peroxide was significant (p <0.01). This can be due to the absorption of 

compounds in blood by pad and the presence of phenolic and antioxidant 

compounds in the extract that increase the quality of the samples containing the 

pad with the extract. The presence of 5% and 1% of lemon extract inhibits the 

increase of total microbial load and cryophilic bacteria, respectively. Examination 

of odor, color and total desirability results in chicken thigh samples showed that 

all samples were in good condition on day 0, which did not change significantly in 

the smell and color properties after just using the cellulose pad. However, changes 

in color compared to the smell of the product are more noticeable due to blood 

absorption and reduction of meat storage capacity over a period of 6 days. In 

general, over time, the samples containing the extract were in better conditions for 

all factors than the control samples. As a result, it will prevent the increase of 

microbial contamination, bloodshed and other harmful factors to the environment. 
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 هقذهِ
ای وٝ اص یه عشف ثٙذی ثٝ ٌٛ٘ٝفلاٜٚ ثش ایٗ، ضبیقبت فشاٚاٖ دس فشضٝ ٌٛؿت ٔشك ٚ خشٚج خٛ٘بثٝ ثٝ ٔطیظ صیؼت ٘یبص ثٝ اكلاش ثؼتٝ

وٙذ ٚ اص عشف دیٍش، ٔٛخت ثٟجٛد ثبصاس پؼٙذی ٔطلَٛ ٚ وبٞؾ  ٞبی فیضیىی، ؿیٕیبیی ٚ ثیِٛٛطیىی ضفؼ آػیتٔطلَٛ سا دس ثشاثش 

ٔلشف  ثٙذی ٔشك ثٝ دِیُ فؼبدپزیشی آٖ ٕٞیـٝ ٔٛسد ثطث ثٛدٜ اػت.یبثذ. ثؼتٝ ؿٛد، ثیؾ اص پیؾ إٞیت ٔی آِٛدٌی ٔطیظ صیؼت

ای دس د٘یب افضایؾ یبفتٝ اػت؛ زٙب٘سٝ ثؼیبسی اص ٔشدْ  عٛس لبثُ ٔلاضؾٝ خیش ثٝٞبی ضبكُ اص آٖ، دس زٙذ دٞٝ ا ٌٛؿت ٔشك ٚ فشآٚسدٜ

(. ٌٛؿت خبْ ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ فٛأُ داخّی 2008ٚ ٕٞىبساٖ،  1دٞٙذ )زِٛیبسا اػتفبدٜ اص ٌٛؿت ٔشك سا ثٝ ٌٛؿت لشٔض تشخیص ٔی

ٞب ٚ ایدبد  بتٛطٖ، ٔطیظ ثؼیبس ٔٙبػجی ثشای فقبِیت ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓٞب، ثٝ ٚیظٜ ا٘ٛاؿ ِٔٛذ فؼبد ٚ پ ٔؼبفذ ثشای سؿذ اوثش ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ؿٛد  ٔی ٞبی خذی غزاصاد ثٛدٜ ٚ دس كٛست فذْ وٙتشَ فٛأُ ٔؤثش ثش ویفیت ٚ ٔب٘ذٌبسی، ٌٛؿت ثٝ ػشفت دزبس فؼبد ثیٕبسی

ؿذت فؼبدپزیش اػت  ایی ا٘ؼبٖ، أب ثٝ ٌٛؿت ٔبدٜ غزایی ثب إٞیت ثؼیبس دس ػجذ غز (. ثٝ فجبست دیٍش،2008ٚ ٕٞىبساٖ،  2)ػِٛٛٔبوٛع

؛ 2009ٚ ٕٞىبساٖ،  3؛ ٚسا2008َ ٕٞىبساٖ، ٚ ذٜ اػت )ویٛٔشثیؿوٝ ٔذت صٔبٖ ٔب٘ذٌبسی ایٗ ٔطلَٛ ػجت ایدبد ٍ٘شا٘ی دس كٙقت غزا 

زٍٍٛ٘ی فشضٝ  (. ٔب٘ذٌبسی ٌٛؿت ٔشك ٔتأثش اص ٘طٜٛ رثص، ویفیت اػتطلبَ 2011ٚ ٕٞىبساٖ، ٚ ویٛٔشثی ؛2009ویٛٔشثی ٚ ٕٞىبساٖ، 

دِیُ ٘یبص ثٝ ویفیت، أٙیت غزایی ٚ   (. أشٚصٜ دس ثؼیبسی اص ٔٙبعك ٔختّف وـٛس، ٌٛؿت ٔشك ث2010ٝٚ ٕٞىبساٖ،  4ٔطلَٛ اػت )ػىتبس

ؿٛد. خٛ٘بثٝ ٚ ٔبیقبت  ثٙذی ٚ فشضٝ ٔی اػتبیشٖ ٚ اػتشذ فیّٓ ثؼتٝ ٞبیی اص خٙغ پّی ثٙذی ؿذٜ دس ػیٙی كٛست لغقٝ ثٟذاؿتی ثٛدٖ ثٝ

وٝ اِجتٝ اص ػٛیی  ؿٛد ٞب ٚ دس ٟ٘بیت فؼبد ٔطلَٛ ٔی ثٙذی ػجت سؿذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ شٚخی خٕـ ؿذٜ اص ٌٛؿت ٔشك دس داخُ ثؼتٝخ

٘یض ایٗ ٔبیقبت ثبفث ایدبد ؽبٞشی ٘بٔٙبػت دس ثؼتٝ ٌشدیذٜ ٚ وبٞؾ تٕبیُ ثٝ خشیذ ٔطلَٛ سا دس پی خٛاٞذ داؿت. أشٚصٜ دس كٙقت 

ی ثب فقبِیت ثبلای آثی، اص خّٕٝ ػجضیدبت، ٌٛؿت، ٔشك ٚ ٔبٞی، اص ا٘ٛاؿ ٔختّف ػبؿٝ، پذ ٚ كفطبت خبرة ثٙذی ثشخی ٔٛاد غزای ثؼتٝ

ا٘تـبس تشویجبت فشاس ٚ ثٛی ٘بخٛؿبیٙذ ػجت (. اص ػٛی دیٍش، افضایؾ ٚ 2010 5د )سیِٙٛذص،ؿٛ سعٛثت خٟت ضُ ایٗ ٔـىُ اػتفبدٜ ٔی

ٞب دس ٔطیظ اعشاف ٚ ایدبد یه  ؿٛد. ثٝ ٔٙؾٛس خٌّٛیشی اص ٌؼتشؽ ایٗ آلایٙذٜ قت ٔیٔضاضٕت ثشای افشاد ؿبغُ ٚ ػبوٙبٖ ٔدبٚس ایٗ كٙ

عجیقی ٚ  خٛساوی ٔختّف ٞبیپٛؿؾ .(2014ٚ ٕٞىبساٖ،  6)لبػٓ ٞبی ٔٙبػت اػت ٔطیظ صیؼت ٔٙبػت، ٘یبص ثٝ اػتفبدٜ اص فٙبٚسی

 ٚ 7اٚساَ)ٌیشد  ٞب پّیٕش ػِّٛض لشاس ٔیثبؿٙذ ٚ دس ٔب ثیٗ آٖ ٔی پذٞبی ػِّٛضی اص خّٕٝ تشویجبت خبرة سعٛثت ٞؼتٙذ وٝ دس اثقبد ٔختّف

وٝ  وٙٙذ ٔی ِیتش اص ٔبیقبت اضبفی سا خزة ٔیّی 10عٛس تمشیجی  ٞبی ػِّٛضی ثٝ . ایٗ لایٝ(2020ٚ ٕٞىبساٖ،  8؛ ٟٔشپٛس2009 ٕٞىبساٖ،

ٚ  9ٞب ٘یض اػتفبدٜ ؿذٜ اػت )فش٘ب٘ذص ػٛپشخبرةاِجتٝ دس ثشخی ٔغبِقبت خٟت افضایؾ ثیـتش خبكیت خزة خٛ٘بثٝ اص تشویجبتی ٕٞسٖٛ 

ٞبی ٌٛؿت ٚ  ٌیش٘ذ ٚ ثب اتلبَ ٔؼتمیٓ ثٝ پشٚتئیٗ ٞبی ٌٛؿت، ٔبٞی ٚ ٔشك لشاس ٔی (. ایٗ دػتٝ اص پذٞب دس صیش ػیٙی2009ٕٞىبساٖ، 

ٔب٘ذٌبسی ٔطلَٛ ٘مؾ ٔؤثشی تٛا٘ٙذ دس ویفیت ٚ  آٚسی خٛ٘بثٝ ثٝ ٚاػغٝ خٌّٛیشی اص سؿذ ٔیىشٚثی ٚ ٟٔبس تخشیت فغش ٚ عقٓ ٔی خٕـ

ػِٛفیذٞب، یبثٙذ ؿبُٔ ٞیذسٚطٖ ػِٛفیذ، آٔٛ٘یبن، ػِٛفیذٞبی آِی، دی تشویجبت ثٛداسی وٝ اص ضبیقبت عیٛس ا٘تـبس ٔی وٙٙذ. ایفب 

ٔطیظ تٛا٘ذ خغشی خذی ثشای  ٞبی ٔیىشٚثی اػت ٔیثٛدٜ ٚ ٕٞسٙیٗ ٚخٛد خٛ٘بثٝ وٝ ٔٙجـ ثؼیبسی اص آِٛدٌی ٞب، آِذئیذٞبٔشوبپتبٖ

ٞبیی خٟت خٌّٛیشی اص سؿذ  ٞبی ٔیىشٚثی غزاصاد ػجت پیذایؾ سٚؽ (. ؿیٛؿ ثیٕبسی2007ٚ ٕٞىبساٖ،  10صیؼت ٔطؼٛة ؿٛد )ػیشٚ٘ی

ٞبی غزایی تغییشاتی ٕٞسٖٛ افضٚدٖ تشویجبت ضذٔیىشٚثی، اػیذٞبی اسٌب٘یه ٚ  ثٙذی ٞب ؿذٜ اػت. ثٙبثشایٗ، دس ٘ؼُ ثقذی ثؼتٝ ٔیىشٚة

ثٙذی ٔشك اص فلبسٜ ٞٓ ثشای  ( ٚ ٘یتشات ٘مشٜ ثش پبیٝ پذ ػِّٛضی اػتفبدٜ ٌشدیذٜ اػت. دس ثؼت2007ٝبسا ٚ ٕٞىبساٖ، ٞب )زِٛی ػٛسفىتب٘ت

 ؿٛد. تأثیش ضذ ٔیىشٚثی ٚ ٘یض ثشای عقٕی وٝ سٚی ٌٛؿت ٔشك داسد اػتفبدٜ ٔی

ٚ ٔٛاد ٔقذ٘ی اػت ٚ دس ٌزؿتٝ فّت ثٟجٛد ػلأت ٘بؿی  Cػیتشیه، ٚیتبٔیٗ  ِیٕٛ یه ٔٙجـ غٙی اص ٔٛاد ٔغزی ؿبُٔ فلاٚ٘ٛئیذٞب، اػیذ

دا٘ؼتٙذ؛ أب اخیشاً فٙٛاٖ ؿذٜ وٝ فلاٚ٘ٛئیذٞب ٕٔىٗ  ٞب ٔیٚ ایدبد ؿشایظ اػیذی آٖ Cاص ٔلشف ٔیٜٛ ٚ فلبسٜ ِیٕٛ سا دس ٔطتٛای ٚیتبٔیٗ 

ت، ضذ ػشعبٖ ٚ وبٞؾ زشثی خٖٛ ٘مؾ ٞبی ضذ اوؼیذاٖ، ضذ اِتٟبة، ضذ آِشطی، ضذ ٚیشٚع، ضفبؽت لّاػت دس ساثغٝ ثب فقبِیت
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ثٝ اثجبت سػیذٜ اػت  اؿشیـیبوّی ٚ اػتبفیّٛوٛوٛعٞبی  داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ اص ػٛیی ٘یض تأثیشات ضذ ثبوتشیبیی فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ فّیٝ ثبوتشی

 (.2012ٚ ٕٞىبساٖ،  1)ػٛدیش

 فلبسٜ ٚ ػِّٛضی پذ ثشسػیتأثیش ٞذف ثب پظٚٞؾ ٗای آٖ، فشضٝ عی دس ؿذٜ ثٙذی ثؼتٝ ٔطلَٛ ثب ٘ؾش ثٝ إٞیت ویفیت ٚ أٙیت غزایی.

 یخسبَ دس ٍٟ٘ذاسی عی ؿذٜ ثٙذی ثؼتٝ ٔشك ٌٛؿت اسٌبِ٘ٛپتیىی ٚ ؿیٕیبیی ٔیىشٚثی، ٞبی ٚیظٌی ثشخی ٚ ٔب٘ذٌبسی صٔبٖ ٔذت ثش ِیٕٛ

 ذؿ اخشا ٚ عشاضی

 

 ّاهَاد ٍ رٍش

 ساسی ًوًَِ آهادُ

 بٌذی گَضت هزؽ ّا ٍ بستِ ساسی ًوًَِ آهادُ

 تغییشات ٕ٘ٛدٖ عی ٚ ػّؼیٛع دسخٝ 2-4 ػشدخب٘ٝ دس ٍٟ٘ذاسی ػبفت 24 ا٘تخبة ؿذٜ ٔتقبلت ٔشك ٌٛؿت ٞبی پظٚٞؾ ساٖ ایٗدس 

عٛس تلبدفی سٚی  عٛس یىپبسزٝ ٚ یىٙٛاخت ثب ٚصٖ تمشیجی ثشاثش ثٝ ساٖ ٌٛؿت ٔشك ثٝ .ٌشفت لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد ٔغبِقٝ ثشای وـتبس، اص پغ

ٞبی ثذٖٚ پذ ٚ فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ ثٝ فٙٛاٖ ٌشٜٚ ؿبٞذ، دس ٌشٜٚ دْٚ،  ٞب دس ػیٙی ٞب لشاس ٌشفت. دس ٌشٜٚ اَٚ، ٕ٘ٛ٘ٝ ثٙذی زٟبس دػتٝ اص ثؼتٝ

ضدٕی( فلبسٜ ِیٕٛ -ٚ پٙح دسكذ )ٚص٘ی تشتیت ضبٚی یه داسای پذ ػِّٛضی ٚ ثٝ ثب پذ ػِّٛضی ثذٖٚ فلبسٜ ِیٕٛ ٚ دس ٌشٜٚ ػْٛ ٚ زٟبسْ

ذٜ ٚ ثٝ ؿثٙذی  ٘ؾش سٚی ٘مبط ٔختّف ساٖ ٔشك سیختٝ ؿذٜ ٚ ثب دػت ثٝ آسأی ٔبػبط دادٜ ؿذ( ثؼتٝاص غّؾت ٔذ )ِیتش تشؽ )یه ٔیّی

( ٞش یه اص تیٕبسٞبی ٔٛسد 2010. ٚ ٕٞىبساٖ، 2فشاٍ٘ٛعذ )ؿٚػیّٝ اػتشذ فیّٓ پٛؿب٘ذٜ ؿذٜ ٚ دس دٔبی زٟبس دسخٝ ػّؼیٛع ٍٟ٘ذاسی 

پغ اص  6ٚ  4، 2، 1ٞبی ؿیٕیبیی ٚ ٔیىشٚثی دس سٚصٞبی  اؿبسٜ دس لبِت ػٝ تىشاس ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. اسصیبثی ضؼی ٚ آ٘بِیض ؿبخق

اص پبِپ )خٕیش زٛة ٘شْ( ٚ ػٛپشایضسثٙت پّیٕش  ٞبی دسٚ٘ی ٞبی ثیشٚ٘ی آٖ اص ػِّٛض ٚ لایٝ ثٙذی ثٝ ا٘دبْ سػیذپذ خبرة ػِّٛضوٝ لایٝثؼتٝ

(SAP تـىیُ ؿذٜ اػت اص )تٟیٝ ؿذٜ ٚ داسای وٕتشیٗ اثشات ٔطیظ صیؼتی ٘ؼجت ثٝ ثؼیبسی اص ٔٛادی ثب  ؿشوت ؿفك آفشیٗ اسع

 وبسثشی ٔـبثٝ اػت.

 

 
 ارط( آفزیي ضفق ص )بزداضت ضذُ اس كاتالَگ ضزكتسلَلشی هَرد استفادُ در پضٍّ اجشای پذ -1ضکل 

 

 استخزاج ػصارُ لیوَ تزش
ٔتش، تٛصیٗ ؿذٜ ٚ دس داخُ  ٔیّی 5/0ٌشْ اص ٔیٜٛ ِیٕٛ تشؽ )ثٝ ٕٞشاٜ پٛػت( خـه ؿذٜ ٚ آػیبة ؿذٜ ثب غشثبَ  ٔیّی 200ٔمذاس 

اتیُ اتش ضبٚی ِیتش دی ٔیّی 20ٞب،  اػتخشاج فلبسٜ ٚ ثٝ ٔٙؾٛس اص ثیٗ ثشدٖ زشثی ٚ سٍ٘ذاِ٘ٝیتشی سیختٝ ؿذ. لجُ اص  ٔیّی 50ٞبی  فبِىٖٛ

اتیُ اتش، ثب (. دی2000، 3دلیمٝ ایٗ ٔخّٛط سٚی ؿیىش لشاس دادٜ ؿذ )ٔىبس 5یه دسكذ اػیذ اػتیه داخُ ٞش ِِٛٝ سیختٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔذت 

دسكذ ثٝ  70ِیتش ٔطَّٛ اػتٗ  ٔیّی 10تشویت پٛدس ِیٕٛ ضزف ؿذ. ػپغ، دسخٝ ػّؼیٛع اص  30ػش سیض وشدٖ ٚ خـه وشدٖ دس دٔبی 

دادٜ ؿذ. پغ اص اتٕبْ  دلیمٝ دس ٔقشم أٛاج كٛتی لشاس 20آٖ اضبفٝ ٚ ٔطَّٛ ضبٚی ٕ٘ٛ٘ٝ داخُ ضٕبْ ثٗ ٔبسی اِٚتشاػٛ٘یه ثٝ ٔذت 

لؼٕت ثبلایی وٝ ضبٚی فلبسٜ فِٙٛیىی ثٛد ثٝ ِِٛٝ ػب٘تشیفیٛط ؿذ٘ذ. ػپغ  g3000دلیمٝ دس دٚس  10ٞب ثٝ ٔذت ٘ؾش، ِِٛٝصٔبٖ ٔٛسد

 دسخٝ ػّؼیٛع ٍٟ٘ذاسی ؿذ. 4دیٍشی ٔٙتمُ ٚ دس دٔبی 

 

                                                           
1. Sudhir 
1. Frangos 

2. Makkar 

 سلولس

 سلولس

 پالپ )خویر چوب نرم(، 

 SAPسوپرایسربنت پلیور 
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 آسهایطات ضیویایی

 (TVN)1هَاد استِ فزار 

اوؼیذ  ٌشْ 2ٌشْ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٌٛؿت ٔشك،  10ٌیشی ٔٛاد اصتٝ فشاس ثٝ ٚػیّٝ سٚؽ وّذاَ ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفت. ثٝ ثبِٗ تمغیش وّذاَ،  ا٘ذاصٜ

ِیتش وٝ ثٝ فٙٛاٖ  ٔیّی 700تب  500ؿذ. دس یه اسِٗ ٔبیش ثٝ ؽشفیت  ای اضبفٝ ِیتش آة ٔمغش ٚ زٙذ فذد پشَ ؿیـٝ ٔیّی 300ٔٙیضیٓ ٚ 

دسكذ اػیذ ثٛسیه ٚ زٙذ لغشٜ اص ٔقشف ٔتیُ  2ِیتش اص ٔطَّٛ  ٔیّی 25ٌیشد،  ؽشف ٌیش٘ذٜ صیش لؼٕت ػشد وٙٙذٜ دػتٍبٜ تمغیش لشاس ٔی

دلیمٝ ثٝ خٛؽ آیذ ٚ ثب ٕٞیٗ  10عٛسی وٝ دس ٔذت  لشٔض اضبفٝ ؿذ. دػتٍبٜ تمغیش ٚكُ ؿذٜ ٚ ثٝ ٔطتٛی ثبِٗ تمغیش دٔب دادٜ ؿذ؛ ثٝ

ٚػیّٝ ِِٛٝ ٚ یب ساثغی ثٝ داخُ ٔطَّٛ اػیذ  دلیمٝ فُٕ تمغیش ادأٝ یبفت )ا٘تٟبی لؼٕت ػشد وٙٙذٜ دػتٍبٜ تمغیش ثٝ 25ٔمذاس دٔب ٔذت 

یش ؿذٜ ثٛػیّٝ اػیذ ػِٛفٛسیه ذ ٚ ٔطَّٛ تمغؿثٛسیه ٔشثٛط ؿذ(. پغ اص آٖ دٔب لغـ ؿذٜ ٚ داخُ ػشد وٙٙذٜ ثب آة ٔمغش ؿؼتـٛ 

ذ تب ؿضشة  14ذ. دس فُٕ یه ؿبٞذ ٞٓ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ. ثشای ٔطبػجٝ، ٔمذاس اػیذ ػِٛفٛسیه ٔٛسد اػتفبدٜ دس ؿ٘شٔبَ تیتش  1/0

 (.1374، 2ٌشْ ٌٛؿت ٔشك ٔطبػجٝ ؿٛد )پشٚا٘ٝ 100ٌشْ دس  ٔمذاس اصت فشاس ثش ضؼت ٔیّی

 ثبصٞبی ٔمذاس اػت، اصت ٌشْٔیّی 4/1 یب ٚ ٌشْ 0014/0 ٔقبدَ ٘شٔبَ 1/0 ػِٛفٛسیه اػیذ ِیتشٔیّی شٞ ایٗ وٝ ثٝ تٛخٝ ثٝ فجبست دیٍش ثب

 ذ:ؿ ٔطبػجٝ صیش ساثغٝ اص دسكذ ٌشْ ٔیّی ضؼت ثش سا فشاس

ٔیّی ٌشْ ثبصٞبی فشاس       
         ٔمذاس اػیذ     ٘شٔبَ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔمذاس ٕ٘ٛ٘ٝ
 

  3ضاخص پزاكسیذ
 250داس ٌشْ اص ٕ٘ٛ٘ٝ دس یه اسِٗ ٔبیش دسة 5، ثذیٗ ٘طٛ وٝ 1957ٚ ٕٞىبساٖ،  4اػتفبدٜ اص سٚؽ فّؾ تقییٗ ؿذ )فِٛرایٗ ؿبخق ثب 

وّشٚفشْ ثٝ آٖ افضٚدٜ ٚ ؿیـٝ تىبٖ دادٜ ؿذ تب سٚغٗ دس ضلاَ ضُ ؿٛد.  –ِیتش اص ٔطَّٛ اػیذ اػتیه  ٔیّی 30ذٜ ٚ ؿِیتشی ٚصٖ   ٔیّی

ِیتش آة ٔمغش افضٚدٜ ٚ    ٔیّی 30یذٚس پتبػیٓ اؿجبؿ افضٚدٜ ٚ خٛة ثٟٓ صدٜ ؿذ. دسػت ثقذ اص یه دلیمٝ،  ِیتش اص ٔطَّٛ  ٔیّی 5/0ػپغ 

ِیتش ٔقشف ٘ـبػتٝ ثٝ  ٔیّی 5/0٘شٔبَ تیتش ؿذ ٚ تب اص ثیٗ سفتٗ سً٘ صسد تیتشاػیٖٛ ادأٝ یبفت. ػپغ  1/0ثب ٔطَّٛ ٞیپٛػِٛفیت ػذیٓ 

 ذٖ وبُٔ سً٘ ٔٛخٛد ادأٝ یبفت.آٖ افضٚدٜ ٚ فُٕ تیتشاػیٖٛ تب صایُ ؿ

 ٘شٔبَ ٔلشف 1/0ِیتش اص ٔطَّٛ ٞیپٛػِٛفیت ػذیٓ  ٔیّی 1/0دس فُٕ یه ؿبٞذ ٞٓ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ وٝ دس تیتشاػیٖٛ ؿبٞذ ثیـتش اص 

 ٘ـذ.

 ٌشْ ٔبدٜ زشة اص ساثغٝ صیش ٔطبػجٝ ؿذ: 1000ثشای   اوی ٚالاٖ فذد پشاوؼیذ ثش ضؼت ٔیّی

فذد پشاوؼیذ   
        

ٔمذاس ٕ٘ٛ٘ٝ
 

S ٕٝ٘ٛ٘ ٖٛتیتشاػی ; 

N ٓ٘شٔبِیتٝ ٞیپٛػِٛفیت ػذی ; 
 

 آسهایطات حسی

 درصذ خًَابِ
ٌیشی ٚ فذد ضبكّٝ ثش ٚصٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تمؼیٓ ٚ ػپغ دس فذد  ثشای تقییٗ دسكذ خٛ٘بثٝ، پغ اص ثبص ٕ٘ٛدٖ ٞش ثؼتٝ، ٚصٖ خٛ٘بثٝ ثٝ دلت ا٘ذاصٜ

 ضشة ؿذ. 100
 

 ارسیابی حسی

دادٜ ٚ ثش اػبع  لشاس اسصیبثی ( ٔٛسد1969، 5ثش اػبع سٚؽ ٞذٚ٘یه )ای اع تی اْ سا ٞبٕ٘ٛ٘ٝ اسصیبة آٔٛصؽ دیذٜ 10ٔٙؾٛس  ایٗ ثشای

ٞب أتیبص دادٜ ؿذ. ایٗ افشاد ٘ؾشات خٛد سا پغ اص اسصیبثی ثٛ، سً٘ ٚ ٔغّٛثیت وُ تیٕبسٞب سٚی  ٘بٔٝ پیٛػت ؿذٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ پشػؾ

 ٘بٔٝ ٔٙتمُ وشد٘ذ. پشػؾ

                                                           
1. Total volatile nitrogen 
2. Parvaneh 
3. Peroxide value 
4. Folch 
5. ASTM 
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 زٍبیآسهایطات هیک
 90ٔٛخٛد دس ٞش ثؼتٝ ثب   ٌشْ اص ٌٛؿت ٔشك 10اػتفبدٜ ؿذ. ثذیٗ ٔٙؾٛس  1ٞبی ٔختّف ثبوتشیبیی اص سٚؽ تبْ ٔیىشٚثی ثشای ؿٕبسؽ ٌشٜٚ

ٞب،  ثٝ ٔٙؾٛس ؿٕبسؽ ثبس وّی ٔیىشٚة (.2005، 2ِٙذصثٛسٚ ٞبی ٔٛسد ٘یبص تٟیٝ ٌشدیذ )ٔه ٌشْ ػشْ فیضیِٛٛطی سلیك ٚ ٔتقبلت آٖ سلت

لشاس ٌشفتٝ ٚ  3ٞب دس ٔطیظ وـت ٘ٛتشیٙت آٌبس ٞبی سلیك ؿذٜ ثشای وـت ثبوتشی ِیتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیّی 1تٟیٝ سلت اص آخشیٗ پّیت، ثقذ اص 

عجك ٔٛاسد فٛق  4ٞبی ػشٔبدٚػت ٘یض اص ٔطیظ وـت ویًٙ آٌبس پبػتٛس دس ػغص پّیت پخؾ ؿذ. خٟت ؿٕبسؽ ثبوتشی – Lتٛػظ ِِٛٝ 

ػبفت ثشای ؿٙبػبیی ثبس وُ ثبوتشیبیی ٚ دس  48دسخٝ ػّؼیٛع ثٝ ٔذت  37دادٜ ؿذٜ دس ا٘ىٛثبتٛس  ٞبی وـت اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب  ٞبی ػشٔبدٚػت لشاس ٌشفت ٚ پغ اص عی ٔذت ا٘ىٛثبػیٖٛ، وّٙی ثشای ؿٙبػبیی ثبوتشی سٚص 10ٔذت  دسخٝ ػّؼیٛع ثٝ 4یخسبَ 

  (.2010ٚ ٕٞىبساٖ،  5اٚخبق ؛2005 ِٙذصثٛسٚ، ٔه)ؿٕبسؽ ؿذ 

 

 آًالیش آهاری

ٞب اعٕیٙبٖ ضبكُ ؿذ. ػپغ ثشای تدضیٝ ٚ  ٞبی وٌّٕٛشاف اػٕیش٘ٛف اص ٘شٔبَ ثٛدٖ ٚ ٍٕٞٙی دادٜ ٞب، ٘خؼت ثب آصٖٔٛ ثشای ثشسػی دادٜ

دس ػغص  LSDٞب اص آصٖٔٛ  ٚ ثشای ثشسػی تفبٚت ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ 6ٞبی ضبكُ اص تیٕبسٞب اص آ٘بِیض ٚاسیب٘غ دٚ عشفٝ تطّیُ آٔبسی دادٜ

ٞبی ضؼی دس  آ٘بِیض ؿذ. ثشای اسصیبثی آٔبسی دادٜ 22٘ؼخٝ  IBM SPSS ٞبی آٔبسی ثب ٘شْ افضاس اػتفبدٜ ؿذ. دادٜ 05/0داسی  ٔقٙی

یٛ اػتفبدٜ ؿذ. دس كٛست  ٞبی وٛسػىبَ ٚاِیغ ٚ ثشای اسصیبثی ضؼی ثیٗ تیٕبسٞب اص آصٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی ٞبی ٔختّف، اص آصٖٔٛ صٔبٖ

ٞبی ٔختّف ثب آصٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی یٛ كٛست ٌشفت. تشػیٓ ٕ٘ٛداسٞب ثب ٘شْ افضاس اوؼُ ا٘دبْ ؿذ. تٕبٔی  صٔبٖداسی، ٔمبیؼبت صٚخی ثیٗ  ٔقٙی

 تىشاس ا٘دبْ ٌشفت. 3تیٕبس ٚ دس 4آصٔبیـبت دس 
 

 ًتایج
 ّای ضیویایی آسهَى

 هَاد استِ فزار

ثٙذی ؿذٜ عی ٔشك ثؼتٝ  ٞبی فشاس دس تٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝتأثیش اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی ٚ دسكذٞبی ٔختّف فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ ثش غّؾت ٔٛاد اصتٝ 

 .اسائٝ ؿذٜ اػت 1-4ی ٞب ( دس ٕ٘ٛداس6ٚ  4، 2، 1سٚص )سٚصٞبی  6ٔب٘ذٌبسی دس 

 
 ±ّای ًوَدار ضاهل هیاًگیي  بٌذی ضذُ طی ًگْذاری در یخچال )دادُ فزار در راى هزؽ بستِ ًیتزٍصى تغییزات هقادیز كل -1ضکل 

 اًحزاف هؼیار است(

                                                           
1.
 Total Count 

2. McLandsborough 
3. Nutrient agar 
4. King Agar 
5. Ojagh 
6. ANOVA two way 
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 ٔختّف اػت. یٞب دس صٔبٖ داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (A,B,C) ٔـتشن ثضسي ضشٚف

 .یٕبسٞبػتت یٗث داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (a,b,c) ٔـتشن وٛزه ضشٚف

ٌزس صٔبٖ سٚ٘ذی افضایـی داؿت ٚ ایٗ اختلاف ٞب ثب  (، ٔیضاٖ ٔدٕٛؿ ثبصٞبی ٘یتشٚط٘ی فشاس دس تٕبٔی 1ٕٝ٘ٛ٘ؿىُ ) عجك ٘تبیح ضبكُ اص

اػت. ٔیضاٖ ٔدٕٛؿ ثبصٞبی  ٘ـذٜ ٔـبٞذٜ داسی¬ٔقٙی تفبٚت ٔٙؾش ایٗ اص زٟبس ٚ دٚ سٚصٞبی دس ِٚی داس ثٛد، عی سٚصٞبی ٔختّف ٔقٙی

ٞبی فبلذ پذ  تبْ فشاس دس ٕ٘ٛ٘ٝ داسی ثب ٞٓ داؿتٙذ وٝ اِجتٝ ٔیضاٖ اصت ٘یتشٚط٘ی فشاس دس تیٕبسٞبی ٔختّف ثٝ خض دس سٚص كفش اختلاف ٔقٙی

ضذاوثش  23941ای ثشخٛسداس ثٛد. عجك اػتب٘ذاسد  ٞبی ضبٚی پذ، دس ثبصٜ سٚص دْٚ ٚ زٟبسْ اص افضایؾ لبثُ ٔلاضؾٝ ػِّٛضی ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

یضاٖ اصت تبْ فشاس دس ٌشْ دسكذ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ اػت وٝ عجك ٘تبیح فٛق، ٔ ٔیّی 5/16ٔیضاٖ اصت تبْ فشاس لبثُ لجَٛ ثشای ٌٛؿت ٔشك، ضذٚد 

ٕ٘بیذ. ثٙبثش ٘تبیح ضبكّٝ، اػتفبدٜ اص پذ  تیٕبسٞبی ثذٖٚ پذ اص سٚص زٟبسْ ٚ دس تیٕبسٞبی ثب پذ اص سٚص ؿـٓ اص ٔطذٚدٜ اػتب٘ذاسد تدبٚص ٔی

ٚطٖ فشاس داس غّؾت وُ ٘یتشػِّٛضی، غّؾت یه دسكذ فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ ٚ غّؾت پٙح دسكذ فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ دس ٞش ٔشضّٝ وبٞؾ ٔقٙی

 سا دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس پیؾ اص خٛد ثٝ د٘جبَ داؿت. 

 

 ضاخص پزاكسیذ

. ٔمبدیش پشاوؼیذ دس ٕٞٝ ؿذٌیشی ٔمبدیش پشاوؼیذ ٔـخق  ٞبی ساٖ ٔشك عی ٍٟ٘ذاسی دس یخسبَ ثب ا٘ذاصٜ فؼبد اوؼیذاػیٛ٘ی زشثی ٕ٘ٛ٘ٝ

(. ؿذت ایٗ افضایؾ تیٕبس 2 ؿىُٞبی ٔختّف اسصیبثی ٘ـبٖ داد ) صٔبٖداسی سا عی  تیٕبسٞب ثب ٌزس صٔبٖ سٚ٘ذ افضایـی داؿت ٚ تفبٚت ٔقٙی

 داسی اص ایٗ ٘ؾش ٔـبٞذٜ ؿذ. وٝ ثیٗ تٕبٔی تیٕبسٞب، ثٝ اػتثٙبی سٚص كفش، اختلاف ٔقٙی ؿبٞذ ثیـتش اص دیٍش تیٕبسٞب ثٛد؛. ثٝ عٛسی

 

 
اًحزاف هؼیار  ±ّای ًوَدار ضاهل هیاًگیي  یخچال )دادُبٌذی ضذُ طی ًگْذاری در  تغییزات هقادیز پزاكسیذ در راى هزؽ بستِ -2 ضکل

 است(

 ٔختّف اػت. یٞب دس صٔبٖ داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (A,B,C) ٔـتشن ثضسي ضشٚف

 .یٕبسٞبػتت یٗث داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (a,b,c) ٔـتشن وٛزه ضشٚف

 

ٞبی فبلذ پذ، دس تٕبٔی  ثٙذی ثٙذی ٔشك دس ٔمبیؼٝ ثب ثؼتٝ ؿٛد، اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی دس ثؼتٝٔـبٞذٜ ٔی 2عٛس وٝ دس ؿىُ ٕٞبٖ

دسكذ فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ ثٝ  5ٚ  1ٞبی  داسی دس ٟٔبس افضایؾ پشاوؼیذ اص خٛد ٘ـبٖ داد. ٕٞسٙیٗ اػتفبدٜ اص غّؾتسٚصٞبی اسصیبثی اثش ٔقٙی

داسی دس دس ٟٔبس افضایؾ پش اوؼیذ ثٝ د٘جبَ داؿت ٚ اص ایٗ ٘ؾش وٕتشیٗ اوؼیذا٘ی تأثیش ٔقٙییٚاػغٝ ضضٛس تشویجبت فّٙی ٚ ٘مؾ آ٘ت

ٕٞشاٜ پٙح ٚ  داس ٘ؼجت ثٝ دیٍش تیٕبسٞب ثٝ تشتیت دس تیٕبسٞبی ضبٚی پذ ػِّٛضی ثٝغّؾت پشاوؼیذ دس ٞش دٚسٜ اسصیبثی ثب اختلاف ٔقٙی

وٝ ایٗ أش ثٝ فّت ضضٛس ٔمبدیش ثبلاتش تشویجبت فّٙیه دس ؿشایظ اػتفبدٜ اص ػغٛش ثبلاتش فلبسٜ  تشؽ ثٝ دػت آٔذ.یه دسكذ فلبسٜ ِیٕٛ

                                                           
1.  Institute of Standards & Industrial Research of Iran (2007) 
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، اص ضذ لبثُ لجَٛ 4179ٍٟ٘ذاسی عجك اػتب٘ذاسد  6ٞبی ؿبٞذ ٚ داسای پذ ثذٖٚ فلبسٜ دس سٚص  ِیٕٛ تشؽ اػت. ٔمذاس پشاوؼیذ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

 زشثی( فشاتش ثٛد. ٚالاٖ پشاوؼیذ دس ویٌّٛشْاویٔیّی 10پیـٟٙبدی )
 

 درصذ خًَابِ

 اسائٝ ؿذٜ اػت. 3( دس ٕ٘ٛداس 6ٚ  4، 2، 1سٚص )سٚصٞبی  6ثٙذی ؿذٜ عی ٔب٘ذٌبسی دس ٞبی ٔشك ثؼتٝ  ٔیضاٖ دسكذ خٛ٘بثٝ دس تٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ

داسی ٞبی فبلذ پذ، اثش ٔقٙی ثٙذی ثٙذی ٔشك دس ٔمبیؼٝ ثب ثؼتٝ آ٘بِیضٞبی آٔبسی ثیبٍ٘ش ایٗ ٔغّت اػت وٝ اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی دس ثؼتٝ

(05/0p<) ٞبی ثذٖٚ پذ افضایؾ  وٝ ایٗ فبُٔ دس ؽبٞش ٔطلَٛ ٟ٘بیی تأثیشٌزاس اػت. ٔیضاٖ خٛ٘بثٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ دس وبٞؾ ٔیضاٖ خٛ٘بثٝ داسد

ُ ٔـبٞذٜ اػت. ٞبی ضبٚی پذ لبث ثٙذی دِیُ ضضٛس ٚ خزة خٖٛ ثٝ ٚػیّٝ پذٞبی ػِّٛضی دس ثؼتٝ یبفتٝ اػت ٚ وٓ ثٛدٖ ٔیضاٖ خٛ٘بثٝ ثٝ

تشؽ دس ٔمبیؼٝ ثب اػتفبدٜ اص پذ ثذٖٚ فلبسٜ سٚی ٔیضاٖ خٛ٘بثٝ تأثیش دسكذ فلبسٜ ِیٕٛ 5ٚ  1بی ٞ ٞب ثب غّؾت اص ػٛیی ٘یض تیٕبس ٕ٘ٛ٘ٝ

 ؿٛد. داس خٛ٘بثٝ دس عی صٔبٖ ٍٟ٘ذاسی ٔی ٞب ػجت وبٞؾ ٔقٙی ثٙذی داسی ٘ذاؿتٝ ٚ كشفبً ضضٛس پذ دس ثؼتٝ ٔقٙی

 

 
 بٌذی ضذُ طی ًگْذاری در یخچال تغییزات هقادیز هیشاى خًَابِ در راى هزؽ بستِ -3ضکل 

 اًحزاف هؼیار است( ±ّای ًوَدار ضاهل هیاًگیي  )دادُ

 

 ٔختّف اػت. یٞب دس صٔبٖ داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (A,B,C) ٔـتشن ثضسي ضشٚف

 .یٕبسٞبػتت یٗث داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (a,b,c) ٔـتشن وٛزه ضشٚف
 

 ارسیابی حسی
داس كفبت ضؼی  ٞب ثیبٍ٘ش وبٞؾ ٔقٙی اسائٝ ؿذٜ اػت. تدضیٝ ٚ تطّیُ دادٜ 2ٚ  1خذِٟٚبی  ٞبی ٔختّف دس ٘تبیح اسصیبثی ضؼی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ضبٚی فلبسٜ  داس ٕ٘ٛ٘ٝ ثیبٍ٘ش تفبٚت ٔقٙی ٞب ٍٞٙبْ ٍٟ٘ذاسی دس یخسبَ اػت. ٘تبیح اسصیبثی پبسأتشٞبی سً٘، ثٛ ٚ ٔغّٛثیت وُ ٕ٘ٛ٘ٝ

-ٔقٙی اختلاف دسكذ پٙح اضتٕبَ دس ػغص ٞبی ضؼی تیٕبسٞبی ضبٚی فلبسٜ ٞبی ثذٖٚ فلبسٜ اػت ٚ اص ایٗ ٔٙؾش ثیٗ ٚیظٌی ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی  داسی ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ت ٔقٙی% تفب5ٚٞبی ضبٚی فلبسٜ  (. ٘تبیح اسصیبثی كفت ثٛ ٚ سً٘ ٘ـبٖ داد وٝ فمظ ٕ٘ٛ٘ٝ>05/0P) ٘ذاسد ٚخٛد داسی

 ؿبٞذ داسد. 
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 ّای هختلف طی ًگْذاری در یخچال ارسیابی حسی ًوًَِ (1جذٍل )

 پاراهتز
سهاى 

 )رٍس(

  ضاّذ  با پذ ٍ بذٍى ػصارُ % ػصارُ 1با پذ ٍ  % ػصارُ 5با پذ ٍ 

  بَ رًگ هطلَبیت  بَ رًگ هطلَبیت بَ رًگ هطلَبیت بَ رًگ هطلَبیت

0/51a 5/51a 5/51a 0/53a 0/53a 0/53a 5/54a 5/54a 5/54a  5/54a 5/54a 5/54a 1 

5/43b 5/42b 1/46b 3/44b 7/44b 6/44b 65/43b 0/44b 3/43b  7/43b 5/43b 5/43b 2 

6/34c 0/34c 8/36c 0/35c 0/34c 5/36c 35/36c 0/36c 7/36c  0/35c 0/35c 5/36c 4 

5/24d 8/22d 2/22d 5/23d 8/23d 0/23d 0/22d 0/24d 0/20d  5/21d 0/23d 0/20d 6 

 .اػت ٔختّف ٞبی صٔبٖ دس داس ٔقٙی تفبٚت ٘جٛد ثیبٍ٘ش ػتٖٛ ٞش دس( a,b,c,d) ٔـتشن وٛزه ضشٚف

 

 ّای هختلف در تیوارّای هختلف ارسیابی حسی ًوًَِ (2) جذٍل

 تیٕبس ثٛ سً٘ ٔغّٛثیت وُ

72b 5/75 b 2/74b )ٜؿبٞذ )ثذٖٚ پذ ٚ فلبس 

71b 75b 74b ٜثب پذ ٚ ثذٖٚ فلبس 

5/91 
a 8/91ab 7/91ab  ٚ فلبسٜ 1ثب پذ % 

1/103a 100a 103a  ٚ فلبسٜ 5ثب پذ % 

 .تیٕبسٞبػت ثیٗ داس ٔقٙی تفبٚت ٘جٛد ثیبٍ٘ش ػتٖٛ ٞش دس( a,b) ٔـتشن وٛزه ضشٚف                           

 

 ّای هیکزٍبی آسهَى

 ًتایج ضوارش تام هیکزٍبی 

ػبفت دس  24-48ٞبی سلیك ؿذٜ سؿذ یبفتٝ عی  ِیتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیّی 1وـت ٘ٛتشیٙت آٌبس ضبٚی ٞب اص ٔطیظ  ؿٕبسؽ ثبس وّی ٔیىشٚة

 دسخٝ ػّؼیٛع ا٘دبْ ٌشفت. 37دٔبی 

سٚصٜ دس  6ثٙذی ٔشك عی ٔب٘ذٌبسی  ٘تبیح ضبكّٝ اص آ٘بِیضٞبی آٔبسی ثیبٍ٘ش ایٗ ٘ىتٝ اػت وٝ اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی ثٝ تٟٙبیی دس ثؼتٝ

دسكذ فلبسٜ ِیٕٛ  1ٚ  5دٞذ؛ أب ٚخٛد پذ دس ضضٛس  ( دس وبٞؾ ثبس ٔیىشٚثی وُ اص خٛد ٘ـبٖ ٕ٘ی>05/0Pداسی )قٙیدٔبی یخسبَ، اثش ٔ

 (.4ؿٛد )ٕ٘ٛداس   ٔی داس دس ٔیضاٖ ثبس ٔیىشٚثی وُ دس عی صٔبٖ ٍٟ٘ذاسی تشؽ، ثبفث وبٞؾ ٔقٙی

 

 
 طی ًگْذاری در یخچال بٌذی ضذُ تغییزات هیشاى ضوارش كل هیکزٍبی در راى هزؽ بستِ -4ضکل 

 اًحزاف هؼیار است( ±ّای ًوَدار ضاهل هیاًگیي  )دادُ
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 ٔختّف اػت. یٞب دس صٔبٖ داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (A,B,C) ٔـتشن ثضسي ضشٚف

 .یٕبسٞبػتت یٗث داس ی٘جٛد تفبٚت ٔقٙ یبٍ٘شث یؼتٌٛشاْٞش ٞ یسٚ (a,b,c) ٔـتشن وٛزه ضشٚف

 

 ّای سزها دٍست ضوارش باكتزیًتایج 

 4سٚص دس دٔبی  7-10ٞبی سلیك ؿذٜ سؿذ یبفتٝ عی  ِیتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیّی 1آٌبس ضبٚی  ٞبی ػشٔبدٚػت اص ٔطیظ وـت ؿٕبسؽ ثبوتشی

 دسخٝ ػّؼیٛع ا٘دبْ ٌشفت وٝ ٘تبیح ؿٕبسؽ ثیبٖ ؿذٜ اػت.

سٚصٜ دس دٔبی یخسبَ، اثش ٔقٙی داسی  6ثٙذی ٔشك عی ٔب٘ذٌبسی  ثؼتٝ٘تبیح ضبكّٝ ثیبٍ٘ش ایٗ ٘ىتٝ اػت وٝ اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی دس 

(05/0P<) ٞبی ػبیىشٚتشٚف اثش  دٞذ. أب ٌزس صٔبٖ ثٝ تٟٙبیی ثش سٚی ٔیضاٖ ثبوتشی ٞبی ػبیىشٚتشٚف اص خٛد ٘ـبٖ ٕ٘ی دس وبٞؾ ثبوتشی

 داس داسد. ٔقٙی

 ٞبی ػبیىشٚتشٚف دس عی صٔبٖ داس دس ٔیضاٖ ثبوتشی بفث وبٞؾ ٔقٙیدسكذ فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ، ث 1ٚ  5أب ٚخٛد پذ ثٝ تشتیت دس ضضٛس 

 .ؿٛد ٔی

 

 بحث

ؿٛ٘ذ ٚ اص ػٛیی ٘یض ٔلشف ثبلای ٌٛؿت ٔشك، ػجت  ٞبی آٖ دس عَٛ ٔذت ٍٟ٘ذاسی دزبس تغییشات ٔختّفی ٔی ٌٛؿت ٔشك ٚ فشآٚسدٜ

ذٜ اػت. تقییٗ فؼبد ٔطلٛلات غزایی ثش اػبع ؿ  ٞبی ٔختّف ثش ٔب٘ذٌبسی ٚ تبصٌی آٖ ثٙذی ثؼتٝتشغیت ٔطممیٗ ثٝ ثشسػی اثش 

. ِزا دس ایٗ پظٚٞؾ ٘یض ثٝ 1(1996پزیشد )ٌشْ ٚ ٞبع،  ٞبی ٔتقذد ضؼی، ؿیٕیبیی ٚ ٔیىشٚثیِٛٛطی كٛست ٔی ٞبی ویفی ثب سٚؽ اسصیبثی

ویفیت سً٘ ٚ ثٛ ٌٛؿت  ٞبی ؿیٕیبیی، ٔیىشٚثی، دسكذ خٛ٘بثٝ ٚ ثشخی ٚیظٌی ٞبی ٔختّف فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ ثش اثش پذ ػِّٛضی ٚ غّؾت

 سٚص پشداختٝ ؿذ. 6ثٙذی ؿذٜ عی ٔب٘ذٌبسی دس  ٔشك ثؼتٝ

سٚصٜ دس دٔبی یخسبَ،  6ثٙذی ٔشك عی ٔب٘ذٌبسی  دٞذ وٝ اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی ٚ فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ دس ثؼتٝ ٘تیدٝ ٔغبِقٝ اخیش ٘ـبٖ ٔی

اسد ٚ دِیُ اضتٕبِی ایٗ أش ایٗ اػت وٝ ضضٛس پذ ػِّٛضی ثب خزة دس ٟٔبس افضایؾ اصت تبْ فشاس ٚ پشاوؼیذ د (>05/0Pاثش ٔقٙی داسی )

 ٞبی ٌٛؿت ػجت ٟٔبس افضایؾ اصت تبْ فشاس تب سٚص زٟبسْ دس عی ٔب٘ذٌبسی خٛ٘بثٝ، ٔٛادی اص خّٕٝ اصت ٚ اتلبَ ٔؼتمیٓ ثب پشٚتئیٗ

ػِّٛضی ٚ فلبسٜ ِیٕٛ كشف ثش سٚی ٔیضاٖ پشاوؼیذ ٚ  ای دس ایٗ ساػتب خٟت ٔمبیؼٝ ٘تبیح ضبكّٝ ٚ اسصیبثی تأثیش پذ ؿٛد. اِجتٝ ٔغبِقٝ ٔی

 اصت تبْ فشاس عی ٍٟ٘ذاسی ا٘دبْ ٍ٘شفتٝ اػت.

ٞبی دسٚ٘ی ٔشتجظ  ٞبی ثبوتشیبیی ِٔٛذ فؼبد ٚ آ٘ضیٓ تٛاٖ ثٝ فقبِیت افضایؾ ٔیضاٖ ٔدٕٛؿ ثبصٞبی ٘یتشٚط٘ی فشاس عی دٚسٜ ٍٟ٘ذاسی سا ٔی

ؿٛد،  وٝ ٔدٕٛؿ ثبصٞبی ٘یتشٚط٘ی ثٝ عٛس فٕذٜ دس اثش تدضیٝ ثبوتشیبیی ٌٛؿت ٔشك ایدبد ٔیاص آ٘دب (. 2009ٚ ٕٞىبساٖ،  2دا٘ؼت )ییّٕبص

٘تبیح ایٗ تطمیك ٘ـبٖ داد وٝ (. 2010 ٕٞىبساٖ، ٚ اٚخبق)تٛاٖ ثشای ایٗ أش ٔطتُٕ دا٘ؼت  افضایؾ ثبس ثبوتشیبیی عی دٚسٜ سا ٘یض ٔی

اص سٚص زٟبسْ ٚ دس تیٕبسٞبی ثب پذ اص سٚص ؿـٓ اص ٔطذٚدٜ اػتب٘ذاسد )ضذٚد  ؿبخق ٔدٕٛؿ ثبصٞبی ٘یتشٚط٘ی فشاس دس تیٕبسٞبی ثذٖٚ پذ

% ثٝ ٕٞشاٞی پذ ٘ؼجت ثٝ تیٕبس  1%،  5وٙذ. ثٙبثش ٘تبیح ضبكّٝ، ثٝ تشتیت ضضٛس فلبسٜ  ٔی ٌشْ دس كذ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ( تدبٚص ٔیّی 5/16

ٚ ثبس ٔیىشٚثی ثش غّؾت  pHدد. ٕٞسٙیٗ فلبسٜ ِیٕٛ ثب وبٞؾ ٌش داسی ٘ؼجت ثٝ ٟٔبس افضایؾ اصت تبْ فشاس ٔی وٙتشَ ػجت اختلاف ٔقٙی

 ؿٛد. ٞب ٔی ٞب ثٝ ٚػیّٝ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٌزاسد ٚ ٔٛخت تدضیٝ وٕتش پشٚتئیٗ تشویجبت ٘یتشٚط٘ی فشاس تأثیش ٔی

دس ٔیضاٖ اوؼیذاػیٖٛ  خٛ٘بثٝ ٌٛؿت ضبٚی تشویجبت داسای ٌشٜٚ ٞٓ، ٘ؾیش ٌّٕٞٛٛثیٗ )داسای ٞؼتٝ ٞٓ ثب یه اتٓ آٞٗ ٚ پشٚتئیٗ(، اػتىٝ

ٞب تأثیش داس٘ذ ٚ زشثی ٌٛؿت ٔشك دس كٛست آغـتٝ ثٛدٖ ثٝ خٖٛ داسای پبیذاسی وٕی اػت ٚ ثٝ ػِٟٛت تطت اثش ایٗ تشویجبت  زشثی

. دس ٘تیدٝ اضتٕبَ 3(2018وٙٙذ )ضىیٓ ٚ ٕٞىبسا٘ف  ؿٛد. ایٗ ٔٛاد اص عشیك ؿىؼتٗ ٞیذسٚپشاوؼیذ، اوؼیذاػیٖٛ سا تؼشیـ ٔی اوؼیذ ٔی

ٞب ٘ؼجت ثٝ  ثٙذی داسای پذ ثب خزة خٛ٘بثٝ ٚ وبٞؾ دػتشػی تشویجبت خٛ٘بثٝ ثٝ زشثی ٔشك، ٔیضاٖ اوؼیذاػیٖٛ زشثی داسد وٝ ثؼتٝ

اوؼیذا٘ی ٞؼتٙذ، ػجت  ٞبی ِیٕٛ وٝ داسای تشویجبت فّٙی ٚ آ٘تی ٞبی ٕٞشاٜ پذ ٚ فلبسٜ ثٙذی ٞبی فبلذ پذ سا وبٞؾ دٞذ ٚ ثؼتٝ ثٙذی ثؼتٝ

 اٖ پشاوؼیذ دس عی ٍٟ٘ذاسی ؿذ.ٟٔبس افضایؾ ٔیض
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. ٚلتی وٝ تٕبْ ٘مبط اػتٞب اص عشیك پیٛ٘ذ ٞیذسٚط٘ی  ٞبی آٔیٗ ٚ وشثٛ٘یُ دس پشٚتئیٗ ثخؾ ٟٕٔی اص آة دس ٔبدٜ غزایی ٔتلُ ثٝ ٌشٜٚ

ؿٛد.  ٘بٔیذٜ ٔی 1ٔٛخٛد داسای لبثّیت ایدبد ایٗ پیٛ٘ذ )اص ٘ؾش آٔبسی( تٛػظ آة اؿغبَ ؿذ٘ذ، ٔیضاٖ سعٛثت ضبكّٝ، ٔمذاس آة ته لایٝ

وٙذ، صیشا دس  عٛس وّی، ٔمذاس سعٛثت ته لایٝ، ٘ـب٘ذٞٙذٜ ٔمذاس سعٛثتی اػت وٝ دس آٖ ٔبدٜ غزایی پبیذاستشیٗ ؿىُ خٛد سا ضفظ ٔی ثٝ

 (.1386ٌیشد )فبعٕی،  ٞب ثب ػشفت ثیـتشی كٛست ٔی ٔیضاٖ سعٛثتی وٕتش اص ایٗ ٔمذاس، اوؼیذاػیٖٛ زشثی

وٙذ، ِٚی ثش ٔیضاٖ آة ته لایٝ ٚ افضایؾ ٔیضاٖ اوؼیذاػیٖٛ  ٔی اص پذ ثب ٚخٛد ایٙىٝ خٛ٘بثٝ اضبفی سا خزة ثٙبثش ٔغبِت فٛق، اػتفبدٜ

ٞبی ٔختّف دس پذ ػِّٛضی پیٛ٘ذ دادٜ ٚ أىبٖ  ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ فبلذ پذ اثش زٙذا٘ی ٘ذاسد. ثب خزة خٛ٘بثٝ تٛػظ پذ، پشٚتئیٗ ٌّٛثیٗ ثب ٌشٜٚ

 2دٞذ ٚ اص ػٛیی ٘یض ٞٓ ٔٛخٛد دس خٛ٘بثٝ خض ٔٛاد ضؼبع وٙٙذٜ دبد پشاوؼیذ سا تب ضذٚدی وبٞؾ ٔیٞبی آصاد خٟت ای تـىیُ سادیىبَ

تٛا٘ذ ثٝ اػیذ زشة ضّٕٝ وشدٜ ٚ تِٛیذ سادیىبَ آصاد ٕ٘ٛدٜ ٚ  اػت وٝ ٘مؾ آٖ خزة ا٘شطی ٚ ا٘تمبَ ثٝ اوؼیظٖ اػت وٝ دس ایٗ كٛست ٔی

سد ضضٛس پذ ثب خزة خٛ٘بثٝ اضبفی، ثب ضفؼ ٔیضاٖ آة ته لایٝ ٔغّٛة ٚ خزة ٔٛادی دس ٟ٘بیت ػجت ایدبد پشاوؼیذ ؿٛد. ِزا اضتٕبَ دا

 ؿٛد. ٕٞسٖٛ ٞٓ ٚ ٌّٛثیٗ ٚ ػبیش ٔٛاد اضتٕبِی وٝ دس تـىیُ پشاوؼیذ ٔؤثش٘ذ، ػجت وبٞؾ ٔیضاٖ افضایؾ پشاوؼیذ تب سٚص زٟبسْ 

ذاػیٖٛ وٙذ ٘بْ داسد، تطت اثش ثشخی تشویجبت ػِّٛی اػت وٝ ٔمذاس پشاوؼیذ دس ٔشاضُ اِٚیٝ ٍٟ٘ذاسی وٓ ثٛد. ایٗ ٔشضّٝ وٝ دٚسٜ اوؼی

ٞبی اوؼیذاػیٖٛ ٔشاضُ آغبصی ٚ ا٘تـبس فُٕ  ٞبیی ٔب٘ٙذ فضلات ساٖ ٔشك ٚخٛد داسد ٚ ثب دادٖ اِىتشٖٚ ثٝ ٔٙضِٝ ثبصداس٘ذٜ دس ثبفت

دٞذ، دٚسٜ وٙذ اوؼیذاػیٖٛ  ٔؼأِٝ سظ ٔی ؿٛ٘ذ. ٍٞٙبٔی وٝ ایٗ وٙٙذ. ایٗ تشویجبت ٔب٘ذٌبسی ٔطذٚدی داس٘ذ ٚ ػشا٘دبْ اوؼیذ ٔی ٔی

(. دس ٔغبِقٝ ضبضش، زٙیٗ 1994، 3یبثذ )ٞیِٛیٗ یبثذ ٚ ثٝ د٘جبَ ایٗ ٔشضّٝ، ثب افضایؾ صٔبٖ ٍٟ٘ذاسی، ٔمبدیش پشاوؼیذ وبٞؾ ٔی پبیبٖ ٔی

ٞبی سٚص اَٚ  مبیؼٝ آٖ ثب ٕ٘ٛ٘ٝٞبی ٌٛؿت ٔشك تیٕبس ؿذٜ ثب فلبسٜ ِیٕٛ، ٚ ٔ وبٞـی ٔـبٞذٜ ٘ـذ. افضایؾ ٔمبدیش پشاوؼیذ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ

داس ثٛد. وٕتش  ٞب ثٛد. افضایؾ ٔمبدیش پشاوؼیذ عی دٚسٜ ٍٟ٘ذاسی دس ٕٞٝ تیٕبسٞب ٔقٙی ثیبٍ٘ش تٛػقٝ فؼبد ٚ تٙذی دس ٍٞٙبْ ٍٟ٘ذاسی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ  4سٜ ِیٕٛ اػت )وبً٘فّت خٌّٛیشی اص اوؼیذاػیٖٛ ِیپیذ ثب فلب ٞبی تیٕبس ؿذٜ ثب فلبسٜ ِیٕٛ ثٝ ثٛدٖ ٔمبدیش پشاوؼیذ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ ٕٞىبساٖ،  5ٞؼٖٛ ٞب ساثغٝ ٔؼتمیٓ ٚخٛد داسد )تضًٚ٘ ٞب ٚ اػب٘غ (. ثیٗ ٔطتٛای فّٙی ٚ خبكیت آ٘تی اوؼیذا٘ی فلبس2006ٜٕٞىبساٖ، 

ٝ ثب پذ ٚ ٞبی ؿبٞذ، ٕ٘ٛ٘ داسی داسای ا٘ذیغ پشاوؼیذوٕتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ عٛس ٔقٙی دسكذ فلبسٜ ثٝ 5(. ٔغبثك ٘تبیح، تیٕبس داسای غّؾت 2008

فّت ٔطتٛای فّٙی ثیـتش دس غّؾت پٙح دسكذ فلبسٜ اػت. اِجتٝ لاصْ ثٝ روش  دسكذ فلبسٜ اػت وٝ ایٗ أش ثٝ 1ثذٖٚ فلبسٜ ٚ غّؾت 

تشتیت دس  ِیٕٛ ثٝ  ؿٛد. ثٙبثشایٗ، ضضٛس فلبسٜ ٔی داس دس ٔیضاٖ پشاوؼیذ ٞب ٘یض ػجت ایدبد اختلاف ٔقٙی ثٙذی اػت وٝ ضضٛس پذ دس ثؼتٝ

ؿٛد.. ٔمذاس پشاوؼیذ دس  ٔی ثٙذی ٔشك ػجت ٟٔبس افضایؾ پشاوؼیذ دسكذ ٚ اص ػٛیی ٘یض ضضٛس پذ ػِّٛضی دس ثؼتٝ 1ٚ  5ٞبی  غّؾت

اوی ٚالاٖ ٔیّی 10، اص ضذ لبثُ لجَٛ پیـٟٙبدی )4179ٍٟ٘ذاسی عجك اػتب٘ذاسد  6ٞبی ؿبٞذ ٚ داسای پذ ثذٖٚ فلبسٜ دس سٚص  ٕ٘ٛ٘ٝ

 شاتش ثٛد.پشاوؼیذ دس ویٌّٛشْ زشثی( ف

ؿذٜ اػت ٚ اثش  دس اوثش ٔغبِقبت ا٘دبْ ٌشفتٝ ثشای افضایؾ فّٕىشد خبكیت خزة سعٛثت پذٞبی ػِّٛضی اص تشویجبت ػٛپش خبرة اػتفبدٜ

ٕٞشاٜ پذٞبی  ٞب ثٝ ٞبی ٔبدٜ غزایی ِطبػ ٍ٘شدیذٜ اػت. زٙب٘سٝ دس ٔغبِقبت ٔختّف، اػتفبدٜ اص ػٛپشخبرة خٛد ػِّٛض ثٝ تٟٙبیی ثش ٚیظٌی

( ٚ ٞٙذٚا٘ٝ 2009(، ٌٛؿت ٔشك )اٚساَ ٚ ٕٞىبساٖ، 2011، 6ِٛضی دس اثقبد ٔختّف ثشای ٔطلٛلات ٔبٞی، ٌٛؿت لشٔض )پٍّشیٙیػّ

( ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ اػت وٝ ایٗ ادغبْ ٘مؾ ٔؤثشتشی دس افضایؾ ٔب٘ذٌبسی ٚ وبٞؾ ثبس ٔیىشٚثی ٔطلَٛ ایفب 2010، 7)فش٘ب٘ذص

ثٙذی  ٞب دس ثؼتٝ ٞبی ضشٚسی اسٌب٘یه ٚ ػٛسفىتب٘ت دس پظٚٞـی ٘یض اػتفبدٜ اص تشویجبت ضذ ٔیىشٚثی، سٚغٗ. (2009 ، فش٘ب٘ذص)ٕ٘بیذ  ٔی

 (2009 فش٘ب٘ذص،)ثٙذی لغقبت ٞٙذٚا٘ٝ  ٚ رسات ٘ب٘ٛ ٘مشٜ دس ثؼتٝ (2007؛ زِٛیبسا ٚ ٕٞىبساٖ، 1989ٚ ٕٞىبساٖ،  8لغقبت ساٖ ٔشك )ٞٙؼٗ

ٌشفتٝ اػت وٝ ٘تبیح پظٚٞؾ ضبوی اص ایٗ أش اػت وٝ اػتفبدٜ اص پذٞبی خبرة ضبٚی سٚغٗ كٛست ادغبٔی ثب پذٞبی ػِّٛضی ا٘دبْ  ثٝ

 ٚ ٕٞىبساٖ، اٚساَ)ٞبی ٌشٜٚ وٙتشَ داسد  ٞبی ثٛیبیی ٚ ضؼی اختلاف لبثُ لجَٛ ٚ ٔقٙی داس ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ % اص ِطبػ ٚیظٌی 5/1ضشٚسی 

ثٙذی ؿذٜ، تغییشی دس  ٞبی ضشٚسی دس ػیٙٝ ٔشك ثؼتٝ یه دسكذ سٚغٗ. ایٗ دس ضبِی اػت وٝ اػتفبدٜ اص پذٞبی خبرة ضبٚی (2009

 .(2007 ٕٞىبساٖ، ٚ تٛا٘ذ تبثیشات ٔطیظ صیؼتی ٔثجتی داؿتٝ ثبؿذ )زِٛیبساسً٘ ٚ ثٛ ایدبد ٘ىشدٜ اػت وٝ ٔی
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ی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٞبی ػٙدؾ ویفیت ٌٛؿت، ٔشك ٚ ٔبٞی عی دٚسٜ ٍٟ٘ذاسی دس ٔغبِقبت ثؼیبس اسصیبثی ضؼی ثٝ ٔٙضِٝ یىی اص سٚؽ

ٕٞىبساٖ،  ٚ فٗ ؛2008ٚ ٕٞىبساٖ،  1سٚؿی ثشای ثشآٚسد ویفیت ٔطلَٛ عی دٚسٜ ٍٟ٘ذاسی ٔغشش اػت )فٗ ٌشفتٝ اػت ٚ ثٝ فٙٛاٖ

ای دس خٛاف ضؼی پذیذ آٔذ. ثشسػی ٘تبیح  سٚصٜ تغییشات لبثُ ٔلاضؾٝ 6ٞبی ساٖ ٔشك دس یخسبَ عی ٔب٘ذٌبسی  (. ثب ٍٟ٘ذاسی 2009ٕٝ٘ٛ٘

ٞب دس سٚص كفش دس ٚضقیت خٛثی لشاس داؿتٙذ وٝ ثب ٌزؿت صٔبٖ،  ٞبی ساٖ ٔشك ٘ـبٖ داد وٝ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ سً٘ ٚ ٔغّٛثیت وُ دس ٕ٘ٛ٘ٝثٛ، 

ٕ٘ی وٙذ؛ أب تغییشات دس ٔیضاٖ سً٘ ٘ؼجت ثٝ ثٛی ٔطلَٛ  داسی ایدبد ٞبی ثٛ ٚ سً٘ تغییش ٔقٙی اػتفبدٜ كشف اص پذ ػِّٛضی دس ٚیظٌی

ٞبی  تش اػت ٚ دس ضبِت وّی عی ٌزس صٔبٖ، ٕ٘ٛ٘ٝ سٚصٜ ٔطؼٛع 6وبٞؾ ؽشفیت ٍٟ٘ذاسی ٌٛؿت دس عی ٌزس  ثٝ ٚاػغٝ خزة خٖٛ ٚ

دٞٙذٜ ٘مؾ خٛاف آ٘تی ٚ ایٗ ٘ـبٖ تشی اص ٘ؾش ٕٞٝ فبوتٛسٞب لشاس ٌشفتٙذ ٞبی ؿبٞذ دس ؿشایظ ٔغّٛة ضبٚی فلبسٜ ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

دسكذ  5ٞبی داسای فلبسٜ  (. 2004ٕٝ٘ٛ٘ٚ ٕٞىبساٖ،  2فلبسٜ اػت )ٌٛسیٙـتبیٗٞبی ضبٚی  اوؼیذا٘ی فلبسٜ ِیٕٛ دس ضفؼ ویفیت ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثٙذی وّی كفبت ضؼی، اص ٔغّٛثیت وُ ثبلاتشی ثشخٛسداس اػت  ٞب اص ِطبػ خٕـ ِیٕٛ ٘ؼجت ثٝ ػبیش ٕ٘ٛ٘ٝ

٘ذ، ِزا خزة خٛ٘بثٝ اضبفی تٛػظ پٙذاس ثشخی پظٚٞـٍشاٖ، ثب ایٗ ٘ؾش وٝ خٛ٘بثٝ سا دِیُ اكّی فؼبد ٌٛؿت ٚ ٔشك )ضبٚی سعٛثت ثبلا( ٔی

دا٘ٙذ  ٞب ٚ اص دػت دادٖ ثبفت ٚ عقٓ ٔی ٞب سا فلاٜٚ ثش افضایؾ ٔـتشی پؼٙذی، سٚؿی اضتٕبِی ثشای خٌّٛیشی اص سؿذ ٔیىشٚة خبرة

دس ٘تیدٝ  تٛا٘ذ ثٝ فٙٛاٖ فبّٔی ثبِمٜٛ ثشای ٌؼتشؽ آِٛدٌی ٚ( ٚ اص ػٛی دیٍش فذْ ٔذیشیت خٛ٘بثٝ ٔی2010سیِٙٛذص،  ؛2008، 3)دی

اػتفبدٜ كشف اص پذ ػِّٛضی ثٝ ٚاػغٝ خبكیت ٞیٍشٚػىٛپی خٛد، ثب  (.1393آػیت سػب٘ذٖ ثٝ ٔطیظ صیؼت ثبؿذ )لبػٓ ٚ ٕٞىبساٖ، 

ؿٛد، أب پذ ػِّٛضی ثٝ تٟٙبیی سٚی وبٞؾ ثبس ٔیىشٚثی  ثٙذی ٚ افضایؾ ٔـتشی پؼٙذی ٔی افضایؾ خزة خٛ٘بثٝ ػجت ؽبٞش ٔٙبػت ثؼتٝ

 1ؿٛد. ِزا دس ساػتبی ایٗ أش، دس ایٗ پظٚٞؾ اص فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ  ػشٔبدٚػت اثشی ٘ذاسد ٚ ػجت افضایؾ ٔب٘ذٌبسی ٕ٘یٞبی وُ ٚ ثبوتشی

ٞبی  ٞب ٔیضاٖ ثبس ٔیىشٚثی وُ ٚ ثبوتشی دسكذ ٘یض اػتفبدٜ ؿذٜ اػت وٝ ٘تبیح ضبوی اص ایٗ أش اػت وٝ ٞش زٙذ دس تٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ 5ٚ 

ٚ ػجت ٟٔبس  pHضایؾ اػت، أب خبكیت آ٘تی اوؼیذا٘ی ٚ آ٘تی ثبوتشیبَ فلبسٜ ِیٕٛ ػجت وٕتش ؿذٖ ػشٔبدٚػت ثب ٌزس صٔبٖ سٚ ثٝ اف

دسكذ فلبسٜ اص ٔیضاٖ ثبس  5ٞبی ضبٚی  ؿٛد. زٙب٘سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی ٞبی تیٕبس ؿذٜ ثب فلبسٜ ِیٕٛ ٞب دس ٕ٘ٛ٘ٝ داس ٔیضاٖ افضایؾ ثبوتشی ٔقٙی

ٞبی ٔبٞی وپٛس ٔقِٕٛی ٔغبثمت داسد. تیٕبس ؿذٖ  ( سٚی 1392ٕٝ٘ٛ٘بِقبت فّی ثیٍی )ٔیىشٚثی وٕتشی ثشخٛسداس٘ذ وٝ ایٗ ٘تبیح ثب ٔغ

ٞب سا دس  ٚ ثٛػیّٝ تشویجبت فِٙٛی ضفبؽت ٕ٘ٛ٘ٝ تٛا٘ذ ثبصداس٘ذٌی ٔیىشٚثی سا افضایؾ دٞذ ٞبی ٔشك ثب فلبسٜ ضبٚی تشویجبت فِٙٛی ٔی ٕ٘ٛ٘ٝ

(. دس ٔغبِقبت 2004ٚ ٕٞىبساٖ،  4ٞب ؿٛد )ثبیذاس ٞب ٚ تِٛیذ آٔیٗ ؼتٝ ؿذٖ پشٚتئیٗٔمبثُ پشٚتئبصٞبی داخّی ثبلا ثجشد ٚ دس ٟ٘بیت، ٔب٘ـ ؿى

ٞبی  ای،تیٕبس ٕ٘ٛ٘ٝ ساٖ ٔشك ٞبی غزایی ثب تشویجبت ضذ ٔیىشٚثی ا٘دبْ ٌشفتٝ اػت، زٙب٘سٝ دس ٔغبِقٝ ٔغبِقبت ٔختّف تیٕبس ٕ٘ٛ٘ٝ

( دس اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛعٚ  اؿشیـیبوّیؾ ثبس ٔیىشٚثی )ثٙذی ؿذٜ ثب فیجشٞبی ػِّٛضی ادغبْ ؿذٜ ثب رسات ٘ب٘ٛ ٘مشٜ، ػجت وبٞ ثؼتٝ

ثٙذی ٞٙذٚا٘ٝ ثب فیجشٞبی  (. ثؼت2009ٝخٛ٘بثٝ ضبكُ اص ٌٛؿت ٔشك ٌشدیذٜ ٚ ٔب٘ذٌبسی ٔطلَٛ سا افضایؾ داد )فش٘ب٘ذص ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٌبسی ٔطلَٛ ؿذ ٚ ثبسٞبی ٔیىشٚثی ٔضٚفیُ، ػِّٛضی ادغبْ ؿذٜ ثب رسات ٘ب٘ٛ ٘مشٜ ٘یض ثب ثٟجٛد خبكیت ضذ ٔیىشٚثی، ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٔب٘ذ

 (. 2010ػبیىشٚفیُ ٚ ثٝ ٚیظٜ ٔخٕش ثب وبٞؾ ٕٞشاٜ ثٛد )فش٘ب٘ذص ٚ ٕٞىبساٖ، 

 

 گیزی ًتیجِ

ثٙذی ٔشك دس عی  ٞبی ٌٛؿت ٔشك ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ اػتفبدٜ اص پذ ػِّٛضی ٚ فلبسٜ دس ثؼتٝ ٘تبیح وّی آ٘بِیض پبسأتشٞبی ٔٛسد ثشسػی ٕ٘ٛ٘ٝ

داس ٔیضاٖ خٛ٘بثٝ ٚ ٟٔبس افضایؾ اصت تبْ فشاس ٚ ٔیضاٖ پشاوؼیذ )اص سٚص  دسخٝ ػّؼیٛع ػجت وبٞؾ ٔقٙی 4سٚصٜ دس دٔبی  6ٔب٘ذٌبسی 

 ٞبی داسای پذ ٔـبٞذٜ ٞبی فبلذ پذ، افضایؾ ٔیضاٖ پشاوؼیذ ٚ اصت تبْ فشاس اص سٚص دْٚ ٘ؼجت ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿٛد؛ دس ضبِی وٝ دس ثؼتٝ  ٔی زٟبسْ(

وٙذ. أب پذ ػِّٛضی ثٝ تٟٙبیی  ٔی بدٜ اص فلبسٜ ثٝ ٔیضاٖ ثیـتش ٚ ضضٛس پذ تب ضذی دس ویفیت ٔطلَٛ ٘مؾ ٔؤثشی ایفب ؿٛد. ِزا، اػتف ٔی

ٌشدد، أب اػتفبدٜ  ٞب ٚ ویفیت سً٘ ٚ ثٛ اثشی ٘ذاسد ٚ ػجت افضایؾ ٔب٘ذٌبسی ٕ٘ی ٞبی ػشٔب دٚػتسٚی وبٞؾ ثبس ٔیىشٚثی وُ ٚ ثبوتشی

فلبسٜ ِیٕٛ تشؽ ثش وبٞؾ ثبس ٔیىشٚثی ٚ افضایؾ ٔب٘ذٌبسی ٔطلَٛ ٔؤثش اػت. دس٘تیدٝ اػتفبدٜ اص پذ ٞبی پٙح ٚ یه دسكذ اص غّؾت

ؿٛد ٘یض تبثیش  ٔی ی ٔطیظ صیؼتی وٝ یه دغذغٝ دس كٙقت دأپشٚسی ٔطؼٛةٞب تٛا٘ذ دس وبٞؾ آِٛدٌی ٔی تشؽ ِیٕٛ ٕٞشاٜ ثب فلبسٜ

 ٌزاس ثبؿذ.
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