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 عات مقاله لااط چکیده

  محیط   مثبت  رفتارهای  ترویج  در   کلیدی  عاملی  عنوانبه  تواندمی  طبیعت  از  حفاظت  با  مرتبط  مسائل  از  آگاهی

  باثبات   آن  ارتباط  و  اصلی  متغیر  عنوانبه  محیط زیستی  سواد  نقش  بررسی  به  ،پژوهش  این.  کند  عمل  یزیست

  و   اسلامی  آزاد  دانشگاه  دانشجویان  میان  در  زیستمحیط   از  حفاظت  رفتارهای  و  فرهنگی  سرمایه  عاطفی،

  بر  مبتنی   حاضر  تحقیق  روش.  است  پرداخته   غربی  آذربایجان  استان   در   سردشت  شهرستان  نورپیام   دانشگاه

  شامل   ،پژوهش  این  آماری  جامعه.  است  بوده  متغیرها  بین  روابط  تحلیل  برای  ساختاری  معادلات   از  استفاده

 به  اینمونه  آنها  میان  از  که  بود  سردشت  شهرستان  نورپیام  دانشگاه  و  اسلامی  آزاد  دانشگاه  دانشجویان  کلیه

 ،پژوهش  ابزار  انجام شد.  ایچندمرحله  تصادفی  ایخوشه   یبردارنمونه  روش  از  استفاده  با  نفر  ۳۵۷  حجم

 بود  طبیعت  از  حفاظت  رفتارهای  و  عاطفی  ثبات  فرهنگی،  سرمایه  ،محیط زیستی  سواد  هاینامه پرسش  شامل

  عوامل   و  ابعاد  بررسی  و  هانامهپرسش   از  حاصل   هایداده   تحلیل  برای.  شد   تکمیل  کنندگانشرکت  توسط  که

  رفتارهای  که  داد   نشان  پژوهش  نتایج .  شد   استفاده Smart Pls و SPSS افزارهاینرم  از   پیشنهادی،   مدل

  تحصیلات  سطح   هاآن   ترینمهم  از  یکی  که  گیردمی  قرار  متعددی  عوامل  تأثیرتحت   شهروندان  محیط زیستی

  مسئولیت   احساس  و  توجه   میزان   باشند،   تررشدیافته   فرهنگی  نظر   از   جامعه  یک  افراد   هرچه   اساس، براین.  است

  در   ایواسطه   متغیر  عنوانبه  محیط زیستی  سواد  همچنین،.  یافت   خواهد  افزایش  زیستمحیط  به  نسبت  هاآن

  این   بین،  علاوهبه   .کندمی   عمل  زیستمحیط  از   حفاظت  رفتارهای  و  فرهنگی  سرمایه  عاطفی،  ثبات  بین  رابطه

 . (P≤0.01)وجود داشت یداریمعن همبستگی  متغیرها
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Awareness of issues related to nature conservation can serve as a key factor in 

promoting pro-environmental behaviors. This study examines the role of 

environmental literacy as the main variable and its relationship with emotional 

stability, cultural capital, and environmental conservation behaviors among students 

of Islamic Azad University and Payame Noor University in Sardasht, West Azerbaijan 

Province. The research method is based on structural equation modeling (SEM) to 

analyze the relationships among the variables. The statistical population includes all 

students of the two universities in Sardasht, from which a sample of 357 students was 

selected using multi-stage random cluster sampling. The research instruments 

comprised standardized questionnaires on environmental literacy, cultural capital, 

emotional stability, and nature conservation behaviors, completed by the participants. 

Data analysis was conducted using SPSS and SmartPLS software. The findings 

indicate that citizens’ environmental behaviors are influenced by multiple factors, 

with educational level being one of the most significant. Accordingly, individuals with 

higher levels of cultural development demonstrate greater awareness and 

responsibility toward the environment. Additionally, environmental literacy acts as a 

mediating variable in the relationship between emotional stability, cultural capital, and 

environmental conservation behaviors. A significant correlation was found among 

these variables (p ≤ 0.01). 
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 131             ....  ی زیست طیمح   سواد بهباتوجه عتیاز طبحفاظت بررسی رفتارهای  

 مقدمه 
  منابع   بر  فشار  افزایش  و  هابومزیست  تخریب  اقلیمی،  تغییرات  گسترده  تأثیرات  دلیل   به  تجدیدپذیر  طبیعی  منابع   از  حفاظت

 جهان   ای،گلخانه   گازهای   انتشار  چشمگیر  کاهش  بدون   که   دهدمی   هشدار IPCC (2023) گزارش.  است  حیاتی   موضوعی   طبیعی، 

  انسانی   های فعالیت   نتیجه  عمدتاً  مشکلات  این.  شد  خواهد  مواجه  ویرانگر  های سیل  و  خشکسالی  آب،  کمبود  مانند  هاییبحران  با

 ؛1400  همکاران،  و  حسنی)  است   منابع  از  غیراصولی  برداری بهره  و  هوا،  آلودگی  زدایی،جنگل   شامل  صنعتی،  انقلاب  زمان  از

Akhtar, 2022). 

 & Scannell) است   نشده  انجام   در این زمینه  کافی   اقدامات  اما  ،افتهیشیافزا  اخیر  های دهه  در  محیطی زیست  آگاهی  اگرچه

Gifford, 2010). و  حبیبی )   کندمی   تهدید  را  زندگی  کیفیت  پایداری   منابع،  رویهبی   مصرف  و  شهری   توسعه  جمعیت،   رشد 

 ریشه  همگی  که  است   هاگونه  انقراض  و  زیستی  تنوع  کاهش   آب،  کمبود  هوا،  آلودگی   شامل  اصلی  مشکلات(.  1۳94  پور،ابراهیم

 .(1۳9۵ همکاران، و پاتو ؛ 2011 همکاران، و 1استج ) دارند انسانی مخرب رفتارهای  در

  عت، یکه قطع ارتباط با طب  دهدی نشان م  قاتیاست. تحق  ی ضرور  عتیحفاظت از طب  ی رفتار و نگرش افراد و جوامع برا  رییتغ

تشد  رمسئولانهیغ  ی رفتارها همچنScannell & Gifford,.2010)  کندی م  دیرا  فردگرا  یجوامع  ن، ی(.    ی نگران  شتر،یب  ییبا 

 ,Tam) دهدی را کاهش م  ینگران  نیا  یو باور به کنترل خارج  ی اعتمادی ب  کهیدرحال  دهند،ی نشان م  ی شتری ب   یطیمحستیز

KP & Chan, HW,.2017ط ی مح  ی و رفتارها  ی دار نید  لات،یسن، جنس، تحص   ن یب  ی رابطه معنادار  زین  ی(. مطالعات داخل  

 (.  1۳90اند )نواح و همکاران، کرده دییتأ یستیز

  رفتارهای  ترویج آموزش، مانند اقداماتی. است لازم فردی  و اجتماعی فرهنگی،  سطوح در ریزی برنامه  بحران، سرعت  کاهش برای 

  .(1401  همکاران،  و  فرهادیان)  کنند   کمک  طبیعت  با  جامعه  سازی همگام   به  توانندمی   منابع  اصولی  مدیریت  و  بازیافت،  مسئولانه،

با    ندها هستانسان اثرات منفی آن، روی سلامت روانی و    نکهیباوجوداو  می کند  را تخریبآن    ستیزط ی مح  عدم آگاهی ازکه 

ها انسان   .دده را با تهدید روبرو کرده است اقدامات مؤثری انجام نمی   بشرنسل    ندة یآگذارد و حتی بقای  تأثیر می   انسان  یجسمان

انسان با طبیعت را   رابطةها تمرکز کرد و تلاش کنیم  هستند پس باید روی رفتارهای انسان  ستیزط یمح عامل اصلی تخریب  

محیط    تر در بین عموم مردم گسترش پیدا کند تا جلوی فجایعباید هرچه سریع  پژوهشیمطالعات  نتایج   نی؛ بنابرابازسازی کنیم

 (. 140۳بهرامی زاده،) گرفته شود زیستی

یک موضوع پیچیده و چندوجهی    ستیزط یمح، سرمایه فرهنگی و ثبات عاطفی با رفتارهای محافظت از  محیط زیستی  رابطه سواد

های اخیر توجه بسیاری از محققان را به خود جلب کرده است. این عوامل به طور مستقیم و غیرمستقیم بر  است که در سال 

  محیط زیستی   به توانایی درک مسائل محیط زیستی  سواد  .(2،201۵و فورستر   رایپر)  گذارندافراد تأثیر می  محیط زیستی  رفتارهای 

تواند منجر به تغییر  می   محیط زیستی  دهد که افزایش سوادها اشاره دارد. تحقیقات نشان می ها بر زندگی انسان و تأثیرات آن

دارند، احتمالًا    منابع طبیعی شود. افرادی که اطلاعات بیشتری درباره مسائل    ستیزط یمحرفتارهای مثبت در زمینه حفاظت از  

 .   (1۳۸6،و همکارانفردوسی ) تمایل دارند ستیزطی محبیشتر به رفتارهای سازگار با  

که در بین    دهدی مگوناگون نشان    ی هایبررسروز جوامع بشری است    مسائل  ن یترمهم و حفظ آن امروزه یکی از    ستیزط یمح 

 ،ستیزط یمحروش جلوگیری از تخریب    نی ترباصرفه و    نیمؤثرتر  ،نیتری ادیبن  ، متعدد مقابله با مشکلات محیط زیستی  ی هاراه

  سواد  آموزش برای تحقق این هدف ما به  نی؛ بنابرا(Gebrat;2014)  توسط انسان است  ستیزط یمح رعایت رفتارهای حفاظت  

نیازمندیم. سوادی که ارتباطات پیچیده و در حال تغییر بین انسان و طبیعت را شناسایی کرده و با حساسیت به    محیط زیستی

 محیط زیستی  و بکار بستن اطلاعات  ستیزطی محباعث افزایش آگاهی مردم نسبت به   ستیزطی محسواد   آموزش .آن پاسخ دهد

 (. 1402،ی و عسکر)زارعی پور  شودی مدر جهت بهبود آن 
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  نتایج  ولی.  ندارند   یستیزطی مح  رفتارهای   در  ی معنادار  تفاوت  مردان  و  زنان  داد که  نشان  (1،201۷نونز و کلورز)  تحقیق  نتایج 

  مردان  از  بهتری   زیستی  محیط  رفتارهای   زنان،  که  داد   نشان(  1۳9۵،نحقیقتیا  و   احمدیان)  (1۳91  ،همکاران  و  صالحی)  تحقیق

  یمعنادار   طور  به  مردان،  طبیعت  با  وابستگی  نمرات  میانگین  که  بود  آن  بیانگر(  1۳94)  پورم یابراه   و  حبیبی  تحقیق  نتایج.  دارند

 این   کمتر  اما  ؛اندداده  قرار  زیستی  محیط  مسئولانة  رفتارهای   با  ارتباط  در  را  عواملی  ،گرفتهصورت  قاتیتحق.  است  بیشتر  زنان  از

 تأثیرگذار   متغیر  یک  عنوانبه  طبیعت   با  پیوستگی  متغیر  همچنین  است؛  گرفتهانجام  جویاندانش  مورد   در  خاص  طور   به  تحقیقات

  پیوستگی  متغیر  به  خارجی  تحقیقات  در  کهیدرحال  است؛   گرفته  قرار  مورد توجه  کمتر  زیستی،  محیط   مسئولانة  رفتارهای   روی   بر

 است شده بیشتری   توجه ،عتیبا طب 

کنند. این نوع  هایی است که افراد از طریق آموزش و تجربیات اجتماعی کسب می ها و ارزشمهارتشامل دانش،   سرمایه فرهنگی

اند که هر چه سرمایه فرهنگی  داشته باشد. مطالعات نشان داده  محیط زیستی  ها و رفتارهایتواند تأثیر زیادی بر نگرشسرمایه می 

رفتارهای محیط به  اینکه  احتمال  باشد،  بالاتر  بیشتر استافراد  نیز  باشند  پایبند  بنابرا(1۳9۸صحت، )  زیستی  افرادی که نی؛   ،

ثبات   (.1401، فرهادیان بابادی و همکاران)  تر هستندتحصیلات بالاتری دارند، معمولًا نسبت به مسائل محیط زیستی حساس

 هایتواند بر نحوه برخورد افراد با چالشهای عاطفی اشاره دارد. این عامل می به توانایی فرد در مدیریت احساسات و واکنش عاطفی

های ناشی از مشکلات  توانند با استرستأثیر بگذارد. افرادی که از ثبات عاطفی بالایی برخوردارند، معمولًا بهتر می   محیط زیستی

بر    (.140۳بهرامی زاده،)  تمایل دارند  ستیزط یمحمحیطی کنار بیایند و در نتیجه بیشتر به رفتارهای مثبت در زمینه حفاظت از  

حاضر پژوهش  نتایج  زیستی  سواد  اساس  یک  محیط  هر  عاطفی  ثبات  و  فرهنگی  سرمایه  از   ینوعبه،  محافظت  رفتارهای  بر 

تواند منجر به تغییرات و تقویت سرمایه فرهنگی در جامعه می   محیط زیستی  هایتأثیرگذار هستند. افزایش آگاهی  ستیزط یمح

های تواند کمک کند تا افراد بهتر بتوانند با چالشزیستی افراد شود. همچنین، تقویت ثبات عاطفی می مثبت در رفتارهای محیط

 رشددرحالنگرانی    که  یزماناز    (1۳9۳  ،زادهمیکر  ،یصالح)  اقدام کنند  ستیزطی محمحیطی روبرو شوند و در راستای حفاظت از  

محیط  های زیادی در مورد عوامل اثرگذار بر رفتارهای  اجتماعی تبدیل شده است، پژوهش  مسئلهبه منزله    ستیزط یمحدر مورد  

تواند از شهروندان می  محیط زیستیها نشان داده است که رفتارهای  نتایج این پژوهشاست و    گرفتهانجامشهروندان    زیستی

به همین دلیل هر چه افرادی که در یک جامعه و یا در    .آنها تحصیلات است  ن یترمهم که یکی از    شودی م  متأثرعوامل بسیاری  

و حس مسئولیت نسبت    ستیزط ی محمیزان توجه به    و  کنند از لحاظ فرهنگی رشد بیشتری یافته باشند، یک محیط زندگی می 

 .به آن بیشتر خواهد بود
 

 هاو روشمواد  
که در سال    استان آذربایجان غربی  شهرستان سردشت   نورام یپ و    یدانشگاه آزاد اسلام  انیدانشجو  ،ی پژوهش جامعه آمار  نیدر ا

تحص  1400- 1401  یلیتحص به  کل  یلیمشغول  در  انیدانشجو  هیبودند.  گزارش  اسلام  یافتیطبق  آزاد  دانشگاه    نور امیپو    یاز 

از روش  و    شدندانتخاب  دانشجو    ۳۵۷  مرحله  ی اچندمرحله  ی ریگنمونهبا روش    بودند کهنفر    ۳۵00شهرستان سردشت شامل  

و اطلاعات  هاداده نامهپرسش با استفاده از  پژوهشدر این استفاده شد.  هاداده لیوتحلهیتجز  منظوربه ی معادلات ساختار لیتحل

سواد    نامه پرسششد.    استفاده   2رونباخ ک  ی آلفا  از روش  نامه پرسشهر    ت اعتمادیب قابلیمحاسبه ضر  ی برا  و  شد  ی آور جمعلازم  

 تفسیر و روایی ،  امتیازبندی ،  استاندارد  نامهپرسش)شامل    محیط زیستیاستاندارد محقق ساخته نگرش    نامه، پرسش محیط زیستی

 چه   تا  یکسان  شرایط  در  ی ر یگاندازه  ابزار  یعنی  اعتماد  قابلیت  پایایی.  است سؤال  14  شامل  نامهپرسش این  (  نامهپرسش   پایایی  -

  . /۷۸کرونباخ    آلفای   ضریب  محاسبة  با   نامه پرسش  این  پایایی(.  1۳90همکاران،  و  سرمد)  دهدی م  دست   به  یکسانی  نتایج  اندازه

 یهاتیصلاحو نمودهای فرهنگی و هنری ارزشمند،    هاارزششامل انباشت    نامه پرسش این    ،سرمایه فرهنگی   نامه پرسش .  است

ضریب   .شودحاصل می  ی ریپذفرهنگ« و  یریپذ جامعهتحصیلی و آموزش رسمی و تمایلات و عادات دیرینی است که در فرایند »

 
1. Nunes and Clavers 
2. Cronbach's alpha 
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  نامه پرسش گفت که    توانی م  نی؛ بنابراآمد  به دستدرصد    ۸1/0محاسبه شد که مقدار آن برابر با    نامهپرسش آلفای کرونباخ برای  

 .استطراحی شده برای انجام این پژوهش از قابلیت اعتماد کافی برخوردار 

تا    1از سؤال  )در دو بعد نگرانی    ی انهیگزپنجسؤال    1۷که شامل    1گیلبرگ   ثبات عاطفی   نامهپرسش   ثبات عاطفی:  نامهپرسش 

تنظیم شده    2لیکرت   ی انهیگزپنج این آزمون بر اساس مقیاس    ی گذارنمره .  است،  (12تا    1۷از سؤال  )  ی ریپذب یآس(و بعد  12

ثبات    ۵۵-۳6ثبات عاطفی پایین،   1۵-۳۵صورت  بهامتیازات کلی    ی بندم یتقساختصاص داده شد.    2تا    1است که به آن نمره  

 . است ./۸2کرونباخ  آلفای  ضریب  محاسبة  با  نامهپرسش  این پایایی بالاست. ثبات عاطفی ۵6-۷۵عاطفی در سطح متوسط و 

و  (  1999،   4ولفینگ و فهرر) ،  ۳کایزر  ی هانامهپرسش تلفیقی از    نامهپرسش این  :  ستیزط ی محرفتارهای محافظت از    نامهپرسش 

شامل سؤالاتی در مورد نحوة عملکرد افراد در مورد رفتارهایی نظیر بازیافت،    نامهپرسش است. این  (،  199۷،  ۵تارانت و کوردل)

انرژصرفه در  نحوة    ی جویی  مورد  در  اطلاعاتی  فعالیت  رشدنیدرگو  در  آلفازیست  ی هاافراد  است. ضریب  کرونباخ    ی محیطی 

 و   ابعاد  رد  ای  د ییتأ  منظوربه   هانامه پرسش اطلاعات حاصل از    لیوتحلهیتجز  منظوربه   .بود  ۸۳/0  نامهپرسشاین    ی برا   آمدهدست به

   .استفاده شد spss , Smart Pls افزارنرم و ساختاری  معادلات از شده، نیتدو مدل عوامل

 

 پژوهش یهاافتهی

 وضعیت سنی پاسخگویان  

 . دهدی مجداول زیر فراوانی و درصد فراوانی افراد نمونه را به تفکیک سن، مدرک تحصیلی نشان 
 

 فراوانی و درصد فراوانی وضعیت سنی دانشجویان   (1) جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  متغیر

 ۳6 1۳0 سال  ۳0تا  20  وضعیت سنی 

 ۳۵ 126 سال  40تا  ۳1

 19 ۷0 سال  ۵0تا  41

 ۸ ۳1 سال  ۵0بالای 

 

 
 جنسیت دانشجویان  (1) شکل

 

 است. در نمونه مورد مطالعه   هازن درصد نیز  ۳6درصد و   64  مردها، بالاترین درصد مربوط به (1) و شکل  جدول به باتوجه

 ی استنباط لیوتحلهیتجز

 
1. Goldberg 
2.Likert   
3. Kaiser 
4 .Wolfing and Fehrer 
5.Tarrant and Cordell 

مرد

64%

زن

۳6%

مرد زن
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آمار  ی هادادهل  یتحل  منظوربه استنباط  و  تحل  ی پژوهش  فرض  ی برااست.    شده   استفاده   ی مختلف  ی هالیاز  و  هیآزمون  ها 

 ها، از تحلیل عاملی و تحلیل مسیر استفاده شد.  داده لیوتحلهیتجز
 

 هانامهپرسش  روایی  (2) جدول

 رونباخ کلفا آب  یضر نامهپرسش نوع 

 . / ۷۸ محیط زیستی  سواد

 . / ۸2 ثبات عاطفی 

 . / ۸1 سرمایه فرهنگی 

 . / ۸۳ ستیزطیمح از  محافظترفتار 

 

 . د استییاز لحاظ اعتبار مورد تأ هانامه پرسش پس  ،ن مقادیر نزدیک به یک استی چون ا ن،یبنابرا
 

 اسمیرنوف  -ف  نتایج آزمون کلموگرو (3) جدول

 ی معنادارسطح  متغیر

 0/ 604 محیط زیستی  سواد

 . / ۸۳2 ثبات عاطفی 

  0.6۷2 سرمایه فرهنگی  

 . / ۵4۳ ستیزطیمح رفتار محافظت از 

 

داری، بیشتر از خطای  امعنکه مقادیر احتمال    شودی م، مشاهده  (۳)از این آزمون در جدول    آمدهدستبه  ی معنادارسطح    به  باتوجه

اول   توزیعمیبنابراین  ،  اندشده برآورد    0۵/0نوع  که  پذیرفت  فوق  ی هانامه پرسش  سؤالات  توان  نمرات  چهارگانه  از    و  هریک 

 نرمال بوده است.  0۵/0متغیرهای تحقیق در سطح خطای 

 

 آزمون همگن بودن

  سنجد؛ ی مسؤالات همگی یک بعد را    چندوچونبررسی    ی ریگاندازهکه سؤالات هر متغیر در مدل    smart pls  افزارنرم  استفاده ازبا  

بارهای عاملی    تکتک  شده بررسی    سؤالاتبارهای عاملی تمام    در این آزمون.  نیز نام گرفت   ی بعدتکآزمون، آزمون    نیا  رونیازا

 باشد  ۷/0 ی بالا 

 
 T-Valueضرایب مدل با  یریگاندازهمدل   (2) شکل
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 همبستگی درونی سؤالات خارج از مدل

 . ردیقرار گ دییتأدرونی سؤالات خارج از مدل مورد  ی. همبستگباشد ۷/0باید بالاتر از  هامؤلفه مقدار آلفای کرونباخ  
 

 جدول آلفای کرونباخ  (4) جدول

 0/ ۸۸۸ محیط زیستی  سواد

 . / ۷۷4 ثبات عاطفی 

 0/ ۷۳6 سرمایه فرهنگی 

 . / ۷1۵ ستیزطیمح رفتار محافظت از 

 

 همبستگی درونی سؤالات درون مدل 

 ۷/0، اگر مدل در مرحله بلوغ باشد سرمایه تحول باید بالای  است  دییتأمورد    6/0بود تنظیم هیجان بالای    افتهیتولدتازه اگر مدل  

  ( 2010  1کلین )   هستند  راستا  هم  مورد بررسی در این پژوهش  ی ها نامه پرسشاین صورت سؤالات  در    رایباشد؛ ز  9۵/0و زیر    باشد

 است  (۵)جدول  صورتبه  نامهپرسشهر  سؤالاتنتایج همبستگی درونی که 

 

 جدول پایائی دلوین گلدشتاین (5)  جدول
 

 همبستگی درونی 

 . / ۷۵4 محیط زیستی  سواد

 . / ۷۷۳ ثبات عاطفی 

 . / ۷41 سرمایه فرهنگی  

 . / ۷۷۸ ستیزطیمح رفتار محافظت از 

 

 پایایی اشتراکی

بتواند سهم تبیین واریانس خود را در هر مدل حفظ  سؤال    یعنی است؛    ریپذمیتعمخودش چقدر    سؤالپایایی اشتراکی یعنی یک  

 (.200۵ 2برین) کند. 

 

 جدول پایایی اشتراکی  (6)جدول 

 . / 92۳ محیط زیستی  سواد

 . / ۸۵4 ثبات عاطفی 

 . / ۸60 سرمایه فرهنگی 

 . / ۸۸۸ ستیزطیمح رفتار محافظت از 

 

  گرفته شد میانگین   آنها و از مجموع گردیدو برای هر متغیر گزارش  دبرای هر سؤال حساب ش دیبا pls  Smartاین شاخص در 

از پایایی   مورد بررسی در این پژوهش  مدل این  آزمون پایایی،    ۳نتایج حاصل از    بهباتوجه باشد.    ۵/0برای هر متغیر باید بالای  که  

 برخوردار است.

 

 

 

 
.12 kline 

.13 Bryne 
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 نامهپرسش همبستگی  واریانس و مقادیر  سه یمقاجدول   (7) جدول

 
 نامهپرسش   انسیوار نیانگیم هانامهپرسش  سؤالاتهمبستگی درون  

 . / ۷2۸ . / ۷06 محیط زیستی  سواد

 . / ۷۵4 . / 9۳0 ثبات عاطفی 

 . / ۷۷۳ . / ۷16 سرمایه فرهنگی 

 . / ۷41 . / ۷۷4 ستیزطیمح رفتار محافظت از 

 

است؛ لذا شرط    تربزرگ   نامه پرسشهر    ی هادادهواریانس  از    همبستگیکلیه مقادیر    شودی ممشخص    آمدهدست بهبا مقایسه مقادیر  

 روایی همگرا برقرار است.

 

 ساختاری() مدل درونی

 زیر است صورتبه بیضرااین  ی داری معنمسیر آن و  بیضرا بهحاضر باتوجهمدل ساختاری پژوهش 

 
 مسیرب  یضرامدل ساختاری در حالت تخمین   (3) شکل

 

 
 ( P-Value)  مسیر  بی ضرا یداریمعنمدل ساختاری در حالت    (4) شکل



 137             ....  ی زیست طیمح   سواد بهباتوجه عتیاز طبحفاظت بررسی رفتارهای  

 تحقیق  یهاداده برای آزمون  1ر یل مسیتحل

هر یک از فرضیات   β  بیضراکه    شودباید بررسی  .  است  شدهدادهنشانن اثرات  یا  ی دارمعنیرها و  ین متغیدر جداول زیر اثرات ب

 است یا خیر.   داری معناز نظر آماری  پژوهش
 

 مسیر مدل ساختاری  بیضراجدول   (۸) جدول
 

ثبات 

 عاطفی 

سرمایه  

 فرهنگی 

رفتار محافظت از  

 ست یزط ی مح

محیط   سواد

 زیستی 

 

  . / ۳0۵    ثبات عاطفی 

  . / 006    سرمایه فرهنگی 

  . / 20۸  . / ۵۷4 -./ 40۵ ستیزطیمح رفتار محافظت از 

  . / ۳00  -./ 1۷1 . / 2۸۵ محیط زیستی  سواد

 

 می رمستقیغضرایب جدول   (9) جدول
 

ثبات 

 عاطفی 

سرمایه  

 فرهنگی 

رفتار محافظت از  

 ست یزط ی مح

محیط   سواد

 زیستی 

 

      ثبات عاطفی 

      سرمایه فرهنگی 

  -./ 120    ستیزطیمح رفتار محافظت از 

  . / 0۸6    محیط زیستی  سواد

 

 م یرمستقیغ اثرات (10)جدول 
 

 م یرمستقیغاثرات 

 0/ 12۳ ستیزطیمحرفتار محافظت از  < - محیط زیستی  سواد < - ثبات عاطفی

 0/ 0۸۷ سرمایه فرهنگی  < - یثبات عاطف

 0/ 00۳ محیط زیستی  سواد  <- ستیزط یمحمحافظت از  یرفتارها

 0/ 001 ست یزطیمحرفتار محافظت از  < - ثبات عاطفی

 

 هانامهپرسش روابط بین   (11) جدول
 

ثبات 

 عاطفی 

سرمایه  

 فرهنگی 

رفتار محافظت از  

 ست یزط ی مح

محیط   سواد

 زیستی 

 . / ۳0۵    ثبات عاطفی 

 . / 006    سرمایه فرهنگی 

 0. / ۳2۸  . / ۵۷4 -./ 40۵ ستیزطیمح رفتار محافظت از 

 . / ۳۸6  -./ 1۷1 . / 2۸۵ محیط زیستی  سواد

 

  ی ریگجهی نتبحث و 
  تعلق   و احساس  باعث افزایش آگاهی  یستیزطی محسواد    (11،10،9،۸)  ی هاجدول  حاصل از این پژوهش  ی هاافته ی  بر اساس 

اهداف    به  ی ابیدست  ی و برا  خواهدآن  وضعیت    و بهبود  از طبیعت  حفاظت  ی رفتارها گیری  و بکار    ستیزط یمحمردم نسبت به  

و انگیزه برای شرکت    ستیز ط ی محبرای    ثبات عاطفی()  و احساس نگرانی  فرهنگی(سرمایه  ها )ارزشاز    ی امجموعهاین پژوهش  

 
1. Path analysis 
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  این تحقیق  ی هاافته ی  استناد  و به   هستند  مؤثر  محیط زیستیافزایش سواد    ستیزط یمحفعالانه افراد جامعه در بهبود و حفاظت از  

 روزانه  ی هاتی فعال   درد  توانیم(  ستیزط ی مححفاظت از    ی رفتارها)  حرکتی   -   یروان  حیطه   در   محیط زیستی  سواد  ( ۳،4)  ی هاشکل

برابر نتایج اصلی داده   .دهد  ارتقا   ستیزط یمح  سوء  آثار  تقلیل  رفتارهای   ی ریکارگبه   با  را  زیستی  محیط  ملاحظات  جامعه،  افراد

 ی دار ی معنبا رابطه    ستیزط یمحسرمایه فرهنگی و رفتارهای محافظت از    ،عاطفی  باثبات  محیط زیستیتحقیق حاضر بین سواد  

آن بر تخریب   اثر مثبت  به پرداختند  مسئولانه ی رفتارها( نیز به بررسی 1۳۸۸،و همکاراندر پژوهشی توسط )عقیلی  وجود دارد.

 داشتند.  دیتأک ستیزط یمح

 ستیزط یمحدر رابطه ثبات عاطفی، سرمایه فرهنگی بر رفتارهای محافظت از    محیط زیستی   برای بررسی نقش میانجی سواد

مطابق    ستیزط یمحبر ثبات عاطفی، سرمایه فرهنگی بر رفتارهای محافظت از    زیستیمحیط    نتایج نشان داد اثر غیرمستقیم سواد

شود و  ، هدف اصلی تحقیق تأیید می نی؛ بنابرااست  معناداردرصد    99است که در سطح اطمینان    مشاهدهقابل ،  (10)  با جدول

است و    معنادار  ستیزط یمحبر ثبات عاطفی، سرمایه فرهنگی بر رفتارهای محافظت از    محیط زیستینقش میانجی متغیر سواد  

باعث اثرگذاری ثبات عاطفی،    محیط زیستی نقش میانجی دارد بدین مفهومی که به طور غیرمستقیم سواد    رابطهنیدرااین متغیر  

 یهاافتهیهمچنین مطابق  .  شودی م  -./001و    / 00۳.،  /0۸۷.،  /12۳  به ترتیب  ستیزط یمحسرمایه فرهنگی بر رفتارهای محافظت از  

( نیز این  1۳9۷  ،ی و مختارنبوی  )  نتایج تحقیقات  وجود دارد.  ی معنادارپژوهش حاضر بین ثبات عاطفی و سرمایه فرهنگی، رابطه  

 .دینمای م دییتأیافته پژوهش حاضر را 

. بر رفتار  /۳۸6و    - ./۳2۸میزان تأثیر ثبات عاطفی و سرمایه فرهنگی به ترتیب    ،(11)  نتایج تحلیل مسیر در جدول  بهباتوجه

میزان ضریب مسیر ثبات عاطفی و سرمایه فرهنگی    ازآنجاکهدهد  را نشان می  معنادارتأثیر  که    است  ستیزطیمحمحافظت از  

پس بین    ردقرار دا  96/1و    - 96/1آن خارج از بازه    t-valueبه دلیل اینکه مقدار    و ،  بررسی گردید  99و در سطح اطمینان    است

 و جود دارد  یدار ی معنی رابطه ثبات عاطفی و سرمایه فرهنگی

  یدار ی معن مثبت و    ر یتأث  محیط زیستیبر سواد    ستیزط یمحمحافظت از    ی ، رفتارها(11)در جدول    ر یمس  لیتحل  جینتا  بهباتوجه

محافظت    ی . رفتارها / 99  نانی سطح اطمدر    نیدارد؛ بنابراقرار    96/1و    -96/1آن خارج از بازه    t-valueمقدار    نکهیا  بهباتوجهدارد  

 زان یم   ،ستیزط یمحهر واحد رفتار محافظت از    ی ازا به   کهی طوربه دارند    معنادارمثبت    ر یتأث  محیط زیستیو سواد    ستیزط یمحاز  

 ی رفتارهااثر آموزش بر    زی( ن 1۳92،و همکاران  ی ری)شب   یقی. در تحقابدیی م  شی. واحد افزا/40۵  اندازهبه   محیط زیستیسواد  

 .  افتندیدست  ی مشابه ی هاافته ی  بهنمود  یرا بررس محیط زیستی

  ظهور  احتمال  یابد،  افزایش  افراد  محیط زیستی  دانش  چه  هر  کرده  استدلال  نتایج پژوهش حاضر  بهباتوجه  توانی م   یطورکلبه

  پیشین که  تحقیقات  از  برخی  همانند  حاضر،  تحقیق   در.  کاهش یابد  ستیزط یمح   تخریب  با   در ارتباط  محیط زیستی  رفتارهای 

 . مطابقت دارد باشد، داشته وجود محیط زیستی مهم رفتارهای  و محیط زیستی دانش  بین ی و معنادار  مثبت  رابطه یک

 وجود دارد.   ی داری معن، رابطه ستیزط یمحمربوط به ثبات عاطفی و رفتارهای محافظت از  ی هادادهوجهت بررسی اینکه بین 

قرار دارد موجب   96/1و    -96/1آن خارج از بازه    t-value، به دلیل اینکه مقدار  (11)  نتایج تحلیل مسیر در جدول  بهباتوجه

 وجود دارد.  ی دار ی معنرابطه مثبت و  ستیزط یمح. بین ثبات عاطفی و رفتارهای محافظت از /99در سطح اطمینان  شودی م

  یدار یمعنرابطه مثبت و    ستی زط یمح، بین سرمایه فرهنگی و رفتارهای محافظت از  (11)  نتایج تحلیل مسیر در جدول  بهباتوجه

 شود ی مقرار دارد موجب    96/1و    - 96/1آن خارج از بازه    t-valueدرصد به دلیل اینکه مقدار    99وجود دارد و در سطح اطمینان  

   باشد. معناداراین رابطه نیز . /99در سطح اطمینان 
 

گذاشته و    ستیزط یمحتوجهی بر نگرش آنان نسبت به جامعه و  افراد تأثیر قابل محیط زیستی  سواد و آگاهی اخیر،های  در سال 

، از جمله محیط زیستی  های اساسی در این حوزه شده است. افزایش دانش و درک افراد از مسائلباعث ایجاد تغییرات و دگرگونی

های بیشتر  تر و حساسیتهای مسئولانهگیری نگرشهای محیطی و تخریب منابع طبیعی، منجر به شکل تغییرات اقلیمی، آلودگی

  تنها نهاین تغییر نگرش   .(Pereira & Forster, 2015 ؛ 1۳۸6شده است )فردوسی و همکاران،    ستیزطیمحنسبت به حفاظت از  
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های  در سطح فردی، بلکه در سطح اجتماعی نیز تأثیرات عمیقی داشته و باعث شده است تا افراد بیشتری به مشارکت در فعالیت 

این تحقیق است که بیان    ی هاافته یکه نتایج مزبور نیز مشابه نتایج    .(1402و عسکری،    پور  یزارع )  آورندی روحفاظتی و پایدار  

دهی به رفتارهای حفاظتی از تواند نقش کلیدی در شکل، سرمایه فرهنگی و ثبات عاطفی می زیستیمحیط    ترکیب سواد  کندی م

بر روی افزایش   تنهانه های آموزشی مؤثری طراحی شود که  این رفتارها، نیاز است که برنامه   ارتقاایفا کند. برای    ستیزط یمح

اجتماعی   پردازانه ینظردر بین    .را نیز تقویت نماید  ستیزطی محهای مثبت نسبت به  و نگرشها  کند؛ بلکه ارزشآگاهی تأکید  

گیری نظریه اجتماعی و بعداً  که بحث این افراد در نهایت منجر به شکل  اندکردهاشاره    ستیزطی محبرخی به موضوع طبیعت و  

و مسائل    هابحرانبه بررسی علمی رابطه جامعه مدرن با    عمدتاً  ستیزط یمح  ی شناسجامعه گردید.    ستیزط یمحشناسی  جامعه

 ست یزط یمحشناسی به بررسی اشکال مختلف تعامل میان جامعه انسانی و  از جامعه  ی اشاخه   عنوانبهو    پردازدی م  ستیزط یمح

.  ( 140۳،بهرامی زاده)  های طبیعی و بشر ساخته متمرکز است پرداخته و در این میان بیشتر بر ابعاد اجتماعی پیرامون محیط 

  درنظرگرفتن با    ستیزط یمحتحقیق بین ثبات عاطفی و سرمایه فرهنگی و رفتارهای محافظت از    ی هادادهنتایج آزمون    بهباتوجه

سواد میانجی  زیستی  نقش  و  محیط  مثبت  رابطه  بیان    ی دار ی معن،  مفهوم  بدین  دارد.  باعث    شودی موجود  عاطفی،  ثبات  که 

  کننده تیتقو  محیط زیستی   و سواد  کنندهلیتکم  عنوانبه مثبت در رفتار دانشجویان و در مقابل آن سرمایه فرهنگی    ی اثرگذار

و نتایج    شودیم  ستیزط یمحرفتارهای محافظت از    ی ارتقاکه این عوامل باعث بهبود و    شودیمرفتارهای در بین دانشجویان  

 ,.Barbaro, Pickett)  ،(1401  و همکارانفرهادیان    ؛1400  و همکارانحسنی  )  پژوهش حاضر با مطالعات انجام شده همچون

محیط    تبیین نمود که سواد  توانی منتایج پژوهش    بر اساس.  ، همخوانی و همسو است(1۳۸6)  فردوسی و همکاران  ،   (.2015

ای برای گردشگران جاذبه  ییتنهابهزیست  تنگاتنگی با یکدیگر دارند چرا که محیط  رابطة، سرمایه فرهنگی و ثبات عاطفی  زیستی

است  دانشجویان  ژهیوبه  جوامع محلی ای برای همه مردممحیطی، آموزش عملی پایهشود. در این راستا سواد زیستمحسوب می

محیطی خود را برطرف نمایند و با  کند تا بتوانند نیازهای زیستهای مقدماتی را فراهم میو انگیزه هامهارت که برای آنها دانش، 

 یاهر جامعهاصلی    فة یوظ  محیط زیستی  خدمات به توسعه پایدار کمک کنند. توسعه سواد  ارائهتوان اقتصادی از طریق    بهبود

افزایش دانش و نگرش مثبت و رفتار مسمحسوب می به  نهایت  از   ولانه در قبالئشود چرا که در  منجر   ستی زط یمححفاظت 

و جذب گردشگر در جوامع   ستیزطیمحو کاهش رفتارهای مخرب    ستیزط یمحبهبود    و تواند باعث توسعهنهایت می  شود و درمی

بر رفتار مسئولانه    محیط زیستی  ( نیز در خصوص اثر سواد1۳94،و همکاران، در تحقیقی در استان مازندران )صالحی  شود  مختلف

 به نتایج مشابه دست یافتند. 

بر    نیترمهم از    ن،یبنابرا تأثیرگذار  از    ی رفتارهاعوامل فردی  با    ستیزط یمححفاظت  آگاهی است که  و  نگرش   ریتأثدانش  بر 

و    عنوانبه رفتار  رفتارهای   شرطش ی پمبنای  به  آن  منجر    مثبت  بروز  زیستی  بنابراشودی ممحیط  در جهت    ی سازفرهنگ   نی؛ 

غلط باعث ایجاد مسئولیت اجتماعی شده و با افزایش حس تعلق افراد    ی هاعادتافزایش مشارکت و تقویت روحیه جمعی و تغییر  

همراه با بازخورد اجتماعی   لا با  از  لانهبهتری با مشارکت مردم از پایین و اقدامات مسئو  محیط زیستی  موجب ایجاد رفتارهای 

 یرفتارهابا    محیط زیستی نمود که سواد    نییتب  توانی م پژوهش    جینتا  بر اساس .(1۳9۵،و همکاران  ی اری  ی آقا)  گرددی م مناسب  

از   نتیجه    دارند  گریکدیبا    یتنگاتنگ  ارتباط  ستیزط یمحمحافظتی  زیستیتوسعه سواد  در    یاهر جامعه  یاصل  فةیوظ  محیط 

نها  شودیممحسوب   در  که  افزا  تیچرا  مسئولانه  شیبه  رفتار  و  مثبت  نگرش  و  عاطفی()  دانش  از    ثبات  حفاظت  قبال  در 

.  شود  در جامعه ستیزط یمحمخرب  ی و کاهش رفتارها ستیزطی محباعث توسعه و بهبود   تواندیم و  شودی ممنجر  ستیزط یمح

ناشی از مشکلات محیطی کنار بیایند و در  های  توانند با استرس افرادی که از ثبات عاطفی بالایی برخوردارند، معمولًا بهتر می 

هایی  ها و ارزششامل دانش، مهارت سرمایه فرهنگی  تمایل دارند  ستیزط یمحنتیجه بیشتر به رفتارهای مثبت در زمینه حفاظت از  

 ها و رفتارهای تواند تأثیر زیادی بر نگرشکنند. این نوع سرمایه می است که افراد از طریق آموزش و تجربیات اجتماعی کسب می 

زیستی  داده  محیط  نشان  مطالعات  باشد.  رفتارهای  داشته  به  اینکه  احتمال  باشد،  بالاتر  افراد  فرهنگی  سرمایه  چه  هر  که  اند 

 به   افراد  در  را  محیط زیستی  ی های ارزش  یفرهنگ  هیسرما  شی افزا  با  توانی م  تاً،ینها  زیستی پایبند باشند نیز بیشتر است.محیط 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%20%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C-o-Title-ot-desc/


                                                       141-129، 9 (16، )1403زیست، پژوهش و فناوری محیط  / و همکاران پاتو   140

 

  مؤلفه سه    رونیازا  بماند،   داریپا  یعیطب   ط یمح  جهینت  در  دهند   انجام  ستیزط یمح  به  نسبت  مسئولانه  ی رفتارها  افراد  تا  وجود آورد

 حفاظت از طبیعت داشته باشند.  ی رفتارهانقش اساسی در بروز  توانندی م عاطفی و ثباتسرمایه فرهنگی  ،محیط زیستیسواد 

 منابع: 

و مصرف مسئولانه    ستیزط یسواد مح   ن یرابطه ب   ی ، بررس(1۳9۵)  نیاقدم، محمدباقر؛ هنرور، حس  زادهیتوکل؛ عل  ر،یه  ی اری  ی آقا-

 .  ۵۳-6۵، (۵)1شماره  دار،یو توسعه پا ستیزط ی(، فصلنامه آموزش محهی)مورد مطالعه: شهروندان اروم داریو پا

در    ی نقش عوامل ساختار  یشناخت جامعه  لی . تحل(1۳94).    وشیدار  ،انیو احمد  یعل  دیس  ،فر  انیهاشم  ،منصور  ،انیقتیحق-

  ، رانیدر ا  یاجتماع  قاتی)مورد مطالعه: شهروندان شهر کرمانشاه(. مطالعات و تحق  یطیمحستیز  ی نگرش و رفتارها  ن یشکاف ب

4(4 ) ,۵9۳ -614 . https://doi.org/10.22059/jisr.2015.57069 

  https://www.schemalogy.com وبگاه  ینشانتیرماه،  1۷ (140۳)حمید:  ،بهرامی زاده-

پیوند و دلبستگی به طبیعت در بین    بااحساس  ی دار نیدرابطه سرمایه اجتماعی و    (1۳94)  ، .داود  ،پورم یو ابراه  بینا  حبیبی،-

 ، 202۳، ۳0، شماره 21ش.  ،یشناس جامعهمجله مطالعات  ".دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز

قائم  د یس  ،ی ریشب -   قائم  ، یمحمد؛  برنامه   ستیزط یمحروند آموزش    بررسی (1۳92)پونه    ،یآلاله و    توسعة  سالةپنج   ی هادر 

سال اول، شمارة    دار،یو توسعة پا  ستیزط یمحفصلنامة آموزش    ،ستیزط ی محآموزش    ی اجرا   ی مناسب برا   راهکارهای   ارائة  و  کشور

 https://dor. sc.ac/dor/20.1001.1.23223057.1392.1.4.4.1 .29-40ص اول: 

در   مسئولانه  محیط زیستی  ی و رفتارها  یاجتماع  هی. سرما(1۳۸۸)صادق.    ،یخوش فر، غلامرضا، و صالح ،محمود  دیس   ،یلیعق - 

((، نامهژهیوالف )  -   1)16  ،یع یو منابع طب  ی مازندران و گلستان(. علوم کشاورز  ،لانیگ  ی هااستان:  ی )مطالعه مورد  رانیشمال ا

2۵0-2۳6 .https://sid.ir/paper/443294/faSID.  

محسن  ،ی باباد  انیفرهاد  - ازک  ،ی زیتبر  یفرزانه،  و  بررس(1401).  ی مصطف  ا،یغلامرضا،  زندگ  ریتأث  یشناختجامعه   ی.    ی سبک 

تهران. مطالعات توسعه   شهرکلان: شهروندان  ی مطالعه مورد  داریتوسعه پا  کردیبا رو  زیستی محیط  بر رفتار    ی فرهنگ  ییگرامصرف 

  .https://sid.ir/paper/1064444/faSID. 220- 20۵، (۳)14 ران،یا یاجتماع

  . ط ی محافظت از مح  ی و رفتارها  محیط زیستیدانش    نی. رابطه ب (1۳۸6).  مهی نع  ، یشهرناز، و رضوان  ،ی مرتضو  ما، یس  ،یفردوس-

 .  266- 2۵۳((، یشناسجامعه  نامهژهیو) ۵۳) - ،یانسانعلوم  نامهپژوهش

. ستیزط یمحمحافظت از    ی رفتارها  ی ارتقاجهت    ستیزط یمح. آموزش سواد  ( 1402).  لیاسراف  ،ی و عسکر  ،یپور، مرادعلیزارع-

پزشک علوم  دانشگاه  .  1169-116۵،  (1)10  رفت،یج  ی مجله 
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25382810.1402.10.1.1.4 

محیط    رفتارهای   و  هاباارزش  ی دارنید  میزان  بین  رابطه   یبررس)  1۳90  محمد  ، یپورتر کارون  شهروز؛  ، ایفروتن ک  عبدالرضا؛  نواح،-

  9۸ اول، شماره اول، سال ،ی شهر یشناختجامعه مطالعات اهواز شهر: موردی  مطالعه( شهروندان زیستی

 .المهدی  یالملل ن یب انتشارات :تهران اول، چاپ فرهنگی، اصطلاحات و ترکیبات ،هاواژه فرهنگ (1۳9۸) حسن دیس  صحت، -

صادقیصالح - پازوک  میکر   ،ی مانیسل  ،*,  .    ،نژاد  یو  بررس(1۳94)زهرا  رفتار    ی.  و  به    ان یدانشجو  مسئولانهنگرش  نسبت 

 . ۵۷6-۵62,  ( 11)6 ،ستیزط یمح ی هاپژوهشاستان مازندران(.  انی: دانشجوی )مطالعه مورد ستیزط یمح

 شهری  مناطق  مطالعه  محیط زیستی  رفتار  بر   محیط زیستی  ی هاارزش  ریتأث  بررسی  (1۳9۳)  سارا  ،زادهمیکر  صادق؛  ،یصالح -

 ۷6  -  61 پنجم،  سال ،2 شماره ایران، یاجتماع مسائل مجلة - ارومیه

مطالعه موردی: استان کردستان(، )  محیط زیستی، سرمایه فرهنگی و نگرش رفتارهای  (1۳91)  صالحی، صادق؛ امام قلی، لقمان-

 . 91-120، (۸)2۸ شمارهمطالعات فرهنگی و ارتباطات، 
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 . 1-20  ص:  ،1۸شمارة  پنجم، سال شهری، ی زیربرنامه (، مجله پژوهش و 1۳91موردی: شهر اصفهان، سال   مطالعةشهری )

https://sid.ir/paper/443294/fa
https://sid.ir/paper/1064444/fa
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